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Einen schönen Sommer &
erholsamen Urlaub ...

... wünscht Euch die 
Gemeinde Gutenberg

Bilder: Gemeinde Gutenberg

Zusammenarbeit wirkt ...
In vielen unentgeltlichen Arbeitsstunden wurde der Dorf-
platz durch die Dorfgemeinschaft Altenhof neu gestaltet. 
Die Gemeinde konnte mit Materialspenden behilflich 
sein. Mit einer Kreuzweihe wurde dieser schöne Platz 
offiziell eröffnet. 

Auf Initiative des Kameradschaftsbundes Gutenberg 
wurde in Zusammenarbeit mit der Landjugend das Mar-
terl beim Sportzentrum neu errichtet und war bei der 
Fronleichnamsprozession bereits Station. 

Herzlichen Dank an die vielen freiwilligen und ehren-
amtlichen Helfer, die für ein gutes Miteinander sorgen!



Liebe Kinder, liebe Eltern unserer Gemeinde!

Ich freue mich sehr, dass wir euch auch heuer wieder
mit einem abwechslungsreichen Ferienprogramm in

der letzten Ferienwoche begleiten dürfen - mit
spannenden Aktivitäten, kreativen Angeboten und

viel Bewegung. 

Vbgm. Christina Winter-da Silva
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Montag, 01.09.2025 - Kinomontag
Kinomontag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Wir laden auch heuer wieder die kleinen Kinder von 4 bis 10 Jahren zu einem 
lustigen Kinovormittag bei uns in der Gemeinde ein.
Gezeigt wird der Film “Vaiana 2"
Snacks und Getränke werden von der Gemeinde bereitgestellt. 

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

4-10 Jahre  
max. 25 Kinder
frei
Sitzungssaal der Gemeinde

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche 

Kinonachmittag
In den nächsten Wochen erhalten alle 10 bis 14-jährigen eine Einladung zu
unserem traditionellen Kinomontag im Cineplexx Weiz.

4-12 Jahre
max. 20 Kinder
frei
Bücherei Gutenberg

Freitag, 05.09.2025
Vorlesevormittag mit Elisa Fleischhackl und Christina Winter-da Silva 
von 09:00 bis 11:00 Uhr
Miteinander begeben wir uns auf eine Reise in die Welt der Bücher! Wir lesen euch
spannende, lustige und fantasievolle Geschichten vor. Außerdem malen, basteln und
spielen wir den ganzen Vormittag.

Schnuppertraining Volleyball mit dem Gutenberger VCG 
von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Du wolltest schon immer einmal Volleyball ausprobieren? Dann bist du hier genau richtig!
Beim Schnuppertraining mit dem Gutenberger Volleyballverein lernst du spielerisch
Pritschen, Baggern und Teamgeist. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittener - der Spaß steht im Vordergrund!

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

8-14 Jahre
frei
Funcourt Gutenberg

                              Anmeldung                                                       
Die Anmeldung ist telefonisch unter  +43 3172 7100 oder per E-Mail an
gde@gutenberg.gv.at möglich. Anmeldeschluss ist der 22. August 2025.  Bitte bei der
Anmeldung das Alter des Kindes sowie Telefonnummer   und Emailadresse eines
Erziehungsberechtigten für eventuelle Rückfragen angeben.                                                                                            

Ein herzliches Dankeschön an allen Mitwirkenden für
ihr Engagement!

Vinzenz Mautner

Im Mittelteil  
dieser  

Ausgabe zum 
Herausnehmen!
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Liebe Bevölkerung unserer 
Gemeinde Gutenberg!

Verpasse keine  
Veranstaltung 
mit CITIES.
M E HR  I NF OS  Z U  C IT IES :
WWW.CITIESAPPS.COM

Der Sommer bringt nicht nur Son-
ne und Urlaubsstimmung, sondern 
in diesem Jahr auch zahlreiche 
Bauvorhaben in unsere Gemeinde. 

Diese Maßnahmen sind notwen-
dig und zukunftsorientiert, um die 
Infrastruktur für unsere Bildungs-
einrichtungen, Vereine sowie eine 
sichere Wasserversorgung weiter 
zu verbessern.

Derzeit werden die Restarbeiten 
beim Glasfaserausbau abgeschlos-
sen. Das bedeutet, dass einige 
Straßenabschnitte und Querungen 
nach Setzungen nochmals asphal-
tiert bzw. ausgebessert werden. 

Parallel dazu wird am Hochbehäl-
ter Garrach ein technischer Zu-
bau errichtet. Mit dieser Investiti-
on von mehreren hunderttausend 
Euro sichern wir langfristig die 
Nutzung der Müllhiaslquelle und 
gewährleisten die Versorgung mit 
hochwertigem Trinkwasser.

Im Bereich der Mehrzweckhalle 
bei der Volksschule schreitet der 
Rohbau zügig voran. Ab Ende die-
ses Jahres werden der Veranstal-
tungsbereich und der erweiterte 
Mehrzwecksaal wieder vollständig 
nutzbar sein und damit optimale 
Bedingungen für Veranstaltungen 
sowie weiterhin für sportliche Ak-
tivitäten bieten.

Auch der Musikverein darf sich 
freuen: Nach Abschluss der Bau-
arbeiten steht ein erweiterter Pro-
beraum zur Verfügung, ergänzt um 
zusätzliche Vereinsräumlichkeiten, 
die sowohl für die wertvolle mu-
sikalische Arbeit vor Ort als auch 
für die IVI Musikschule dringend 
benötigt werden.

Ab Herbst wollen wir zudem wei-
tere Wasserleitungen sanieren 
beziehungsweise tauschen, um 
Verluste im Rohrnetz zu reduzie-
ren und die Versorgungssicherheit 
weiter zu stärken.

Ich bedanke mich bei Ihnen al-
len für Ihr Verständnis, dass es 
während der Bauphasen zu Ein-
schränkungen kommen kann. Ge-
meinsam investieren wir in eine 
lebenswerte und gut ausgestattete 
Zukunft für unsere Gemeinde.

Ich wünsche Ihnen einen erholsa-
men Sommer!

Ihr Bürgermeister

Aufruf 
Ehejubilare
Um auch jene Jubelpaare  
erreichen zu können, die nicht 
in Gutenberg ihre kirchliche 
Eheschließung gefeiert haben, 
bittet das Organisationsteam 
um Rückmeldung an Gerlinde 
Raser: +43 664 15 80 421

Bild: Adobe Firefly (KI)
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Am 4. Juni tagte zum ersten Mal 
der neue „Ausschuss für ALLE 
Generationen“. Eines der wich-
tigsten Themen stellt für uns die 
Gewährleistung und Sicherstel-
lung an Betreuungs-  und Versor-
gungsangeboten von Kleinkindern 
bis hin zu den Senior:innen in un-
serer Gemeinde dar. Egal ob Kin-
derbetreuung, Unterstützung von 
Familien, Angebote und Dienst-
leistungen für ältere Menschen 
bzw. Senior:innen, wir möchten 
Hilfe für all jene schaffen, die es 
brauchen!

In den nächsten Aussendungen 
werden wir zu diesem Bereich 
immer wieder zur Unterstützung 
aufrufen, da die Mithilfe der Ge-
meindebürger:innen eine wichtige 

Rolle für unser Anliegen spielt. 

Im ersten Schritt möchten wir in 
unserer Gemeinde Gutenberg eine 
„Babysitterliste“ und eine „Nach-
hilfebörse“ einführen und langfris-
tig aufbauen. Dies soll dazu dienen, 
dass sich Eltern bei Bedarf und zur 
Vermittlung an die Gemeinde wen-
den können und Kontaktdaten von 
Personen erhalten, die als Babysit-
ter oder Nachhilfecoach (entgelt-
lich) in der Gemeinde fungieren 
möchten. 

Damit dieses Vorhaben gelin-
gen kann, rufen wir herzlich 
dazu auf, sich bei uns zu melden!  
Wir suchen Bürger:innen ab 14 
Jahren, die Freude haben zu hel-
fen und sich als Babysitter oder 

Nachhilfecoach bereitstellen und 
begeistern können. Wir suchen 
Schüler:innen und Student:innen, 
die sich etwas Taschengeld da-
zuverdienen wollen. Wir suchen 
Omas, Opas und Pensionist:innen 
die sich vorstellen können, junge 
Familien stundenweise bei Betreu-
ungsbedarf zu unterstützen.  

Man kann sich ab sofort direkt 
in der Gemeinde unter der Te-
lefonnummer 03172/7100 oder  
gde@gutenberg.gv.at melden 
und sich auf die Liste schreiben 
lassen. 

Wir hoffen auf zahlreiche Anmel-
dungen und ein gelingendes Pro-
jekt, das wohlwollend angenom-
men wird. 

Wir suchen DICH und DEINE UNTERSTÜTZUNG 
in unserer Gemeinde!

Kinderbetreuung
Der Kinderbetreuungsatlas der  
Arbeiterkammer zeigt auf, wie gut 
die Steiermark und im Detail auch 
der Bezirk Weiz Kinder und Fami-
lien versorgen. 

Vier Gemeinden in der Region 
dürfen sich über die Bestbewer-
tung freuen. 

Von den 285 steirischen Gemein-
den erfüllen 154 die Kriterien für 
die Kategorie A: 

Hierfür müssen eine Betreuungs-
einrichtung für Kinder unter drei 
Jahren, ein Ganztageskindergarten 
und eine Nachmittagsbetreuung 
für Volksschulkinder vorhanden 
sein. 

72 Gemeinden erfüllen auch die 
Kriterien für den „Vereinbarkeit-
sindikator für Familie und Beruf“ 
(VIF). 

Dafür braucht es Betreuungsange-
bote für Kinder von null bis zehn 
Jahren mit Öffnungszeiten, die 
beiden Elternteilen Vollzeitjobs er-
möglichen. Gemeinden der Kate-
gorie 1A, die auch die VIF-Krite-
rien erfüllen, sind im Bezirk Weiz 
Gleisdorf, Gutenberg, Strallegg 
und Weiz.

Ein weiterer Ausbau der Betreu-
ungsmöglichkeiten ist ein wichti-
ges Anliegen der Gemeinde, be-
achten Sie dazu auch den Artikel 
„Wir suchen Dich …“

Gemäß dem gesetzlichen Auftrag 
zur topographischen Landesauf-
nahme (lt. VermG § 1 Z 7)  führen 
Bedienstete des BEV im Jahr 2025 
unter anderem auch in Gutenberg 
Vermessungen zum Zwecke der 
flächenhaften Aktualisierung des 
Digitalen Landschaftsmodells 
(DLM) sowie der Österreichischen 
Karte 1:50.000 (ÖK50) durch. 

Im Zuge dessen müssen Bediens-
tete des BEV mitunter private 
Fahrwege (Feldwege, Forstwege 
u. dgl.) befahren (vgl. VermG § 4).

Wir bedanken uns für Ihre Unter-
stützung - BEV – Bundesamt für 
Eich- und Vermessungswesen

Bundesamt für 
Eich- und  
Vermessungswesen

Bild: Adobe Firefly (KI)
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Dorfakademie – ein voller 
Erfolg zum Auftakt

„Von Gutenbergern für 
Gutenberger“ – unter diesem 
Motto ist im Mai die Dorfakademie 
erfolgreich gestartet. Carina Gruber 
(Diplomsozialbetreuerin in der 
Altenarbeit) und Christina Winter 
da Silva (Vizebürgermeisterin) 
durften bei den ersten beiden 
Veranstaltungen viele engagierte 
und neugierige Teilnehmer:innen 
von Jung bis Alt begrüßen.

15. Mai – Häkeln mit Anna Satt-
ler und Elisabeth Greitter

Im Sitzungssaal der Gemeinde 
wurde zwei Stunden lang konzent-
riert gehäkelt, gelacht und gelernt. 
Anfängerinnen wie Fortgeschrit-
tene haben sich gegenseitig unter-
stützt und gemeinsam ein kleines 
Werkstück – ein bunter Schmet-
terling – hergestellt. Die Begeis-
terung war so groß, dass sich aus 
dieser Runde eine regelmäßige 
Häkelgruppe entwickelt hat.

Neue Teilnehmer:innen sind 
herzlich willkommen – jede 
und jeder kann mitmachen! Die  
Treffen finden alle zwei Wo-
chen jeweils um 19:00 Uhr im  
Gemeindeamt zu folgenden Ter-
minen statt: 

7. Juli, 21. Juli, 4. August 
und 18. August

30. Mai – Kartenspielen für Jung 
& Alt mit Luis Högl

Der Saal des Gasthauses Loreto-
wirt wurde für zwei Stunden zum 
lebendigen Treffpunkt für Spie-
ler:innen jeden Alters. Klassiker 
wie Mariaschen und 4er-Schnap-
sen trafen auf moderne Spiele 
wie Dobble, Skipbo oder Uno 
Extreme. Die Freude am gemein-

samen Spielen war spürbar – Ge-
nerationen kamen ins Gespräch 
und hatten sichtlich Spaß. Auch 
hier wurde der Wunsch nach einer 
Fortsetzung laut.

Die nächsten Termine der Dor-
fakademie:

10. Juli, 14:00–17:00 Uhr: Stru-
del süß & pikant mit Gerti Sattler, 
Werkraum der VS Gutenberg

28. August, 17:00–19:00 Uhr: 
Einführung ins Nähen mit Josefa 
Lackner und Marlies Schoberlech-
ner, Sitzungssaal Gemeinde

Alle Veranstaltungen sind 
kostenfrei, um Anmel-
dung wird gebeten bei: 
Christina Winter da Silva: 0650 
322 0 555 oder Carina Gruber: 
0677 637 100 37

Wir freuen uns auf viele weitere 
Begegnungen, bei denen Wissen, 
Handwerk und Gemeinschaft im 
Mittelpunkt stehen!
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Rechtsanwalt mit 
Rechtsberatung

Mag. Heinz Bauer

Nächste Termine im Ge-
meindeamt:

	 • 	 5.8.2025 
• 	 2.9.2025 
• 	 7.10.2025 
• 	 4.11.2025

tel. Terminvereinbarung

von 16:00 - 17:00

Anmeldung ist nicht  
erforderlich.

Christandl & Partner

Büro: 
Elisabethstraße 50b 
8010 Graz 

Sprechstelle Weiz

Tel.: 0316 / 81 00 45-0 
0664 / 16 32 978 
bauer@christandl.at

Umfassende und detail-
lierte Informationen er-
halten Sie unter:  
www.christandl.at

Rechtsanwälte schauen 
 auf IHR Recht!

Schon seit einiger Zeit gab es in 
Gutenberg den Wunsch nach einer 
Handarbeitsgruppe zum Lernen, 
Austausch und miteinander krea-
tiv zu sein. Im Rahmen der Dor-
fakademie wurde Häkeln mit Anna 
Sattler und Elisabeth Greitter an-
geboten. 

Daraus entstand unsere kleine, 
aber feine Häkelgruppe, welche 
sich seither 14-tägig zum gemein-
samen Häkeln trifft. Unsere beiden 
„Chefinnen“ Anna Sattler und Eli-
sabeth Greitter stehen uns mit Rat 
und Tat sowie unzähligen Ideen 
und Anregungen bei unseren ei-
genen Häkelprojekten zur Seite. 
Bisher wurden Kleinigkeiten, wie 
Schmetterlinge, Blümchen, Bälle, 
Deckchen und Lesezeichen aus-
probiert als Vorbereitung für grö-
ßere Herausforderungen. 

Wir freuen uns über weitere Inte-
ressent:innen. Gerne einfach bei 
unseren nächsten Terminen am 23. 
Juni, 7. Juli, 21. Juli, 4. August 
und 18 August um 19:00 im Ge-
meindesaal vorbeikommen und 
einfach mal reinschnuppern.

Die Häkelgruppe stellt sich vor
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Hundekundekurs

Gemäß Steiermärkischen Lan-
des-Sicherheitsgesetzes müssen 
Hundehalter die erforderliche 
Sachkunde durch einen 4-stündige 
Ausbildung erbringen. 

Der Hundekundenachweis muss 
vom Halter erbracht werden, falls 
es sein erster Hund ist oder das 
Halten eines Hundes in den letzten 
5 Jahren nicht nachgewiesen wer-
den kann. Binnen eines Jahres ab 
Anschaffung eines Hundes ist die 
erforderliche Sachkunde zu erbrin-
gen. 

Kursort: Bezirkshauptmannschaft 
Weiz, 8160 Weiz, Birkfelder Stra-
ße 28, Sitzungssaal (4. Stock) 

Zeit: Donnerstag, 11.09.2025, 
13.00 bis 17.00 Uhr, Kurskosten: 
EUR 41,60

Anmeldungen unter Angabe von 
Name, Adresse, Geburtsdatum, Tele-
fonnummer und E-Mail Adresse beim 
Veterinärreferat der Bezirkshaupt-
mannschaft Weiz (Achtung: begrenz-
te Teilnehmerzahl!) unter 

Tel.: 03172/ 600-264 oder 03172/600-
265 von 08.00 bis 12.30 Uhr 

oder E-Mail: 
bhwz-veterinaerreferat@stmk.gv.at

Die Durchführung einer derart 
umfangreichen motorsportlichen 
Veranstaltung wie der Rallye Weiz 
erfordert nicht nur eine sorgfältige 
Planung und logistische Umset-
zung, sondern vor allem auch die 
enge Zusammenarbeit mit den be-
troffenen Gemeinden. 

Uns ist bewusst, dass eine Rallye 
mit temporären Einschränkungen 
für Anrainer und lokale Infrastruk-
tur verbunden ist. Umso mehr wis-
sen wir Ihr Entgegenkommen, Ihre 
Unterstützung und das Verständnis 
sehr zu schätzen. 

Nur so kann diese Veranstaltung 
sicher und reibungslos durchge-
führt werden und gleichzeitig zahl-
reichen Fans ein unvergessliches 
Erlebnis geboten werden.

Die Information zu den geplanten 
Straßensperren sind wie üblich ge-
handhabt und werden so kurz wie 
möglich gehalten. 

Nachhaltig in die Zukunft des 
Motorsports

„Auch vor dem Rallyesport macht 
die Veränderung keinen Halt“, be-
tont das Veranstalterteam. „Es ist 
unsere Verantwortung, ein solches 
Event nicht nur sportlich attraktiv, 
sondern auch ressourcenschonend 
zu gestalten.“ 

Daher setzt die Rallye Weiz 2025 
auf ein kompaktes Veranstaltungs-
konzept, welches vermeidbare 
Wege und Aufwände im Sinne 
der Nachhaltigkeit minimiert und 
somit auch wesentliche Kosten 
für die Teams reduziert. 

Darüber hinaus wird mit dem ver-
stärkten Einsatz nachhaltiger 
Kraftstoffe auch ein klares Be-
kenntnis zu mehr Umweltbewusst-
sein im Motorsport durch den Ver-
anstalter gesetzt. 

Weitere Informationen findet man 
unter www.rallye-weiz.at

Weiz Rallye vom 17. – 19. Juli

    © RALLYE WEIZ 2025

SP/SS  7/9 Gollersattel
12,68 km
Samstag 19.7.2025
Startzeiten: 14:40 & 17:20
Sperrzeiten: 13:00 bis 19:30 Uhr

AP 12

AP 13
AP 14

AP 15
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SP/SS  7/9 Gollersattel
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Startzeiten: 14:40 & 17:20
Sperrzeiten: 13:00 bis 19:30 Uhr
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FF Garrach
Pfingstfest 2025 – 
HLF-Segnung

Im Anschluss an die Messe am 
Pfingstsonntag wurde unser HLF1 
von em. Pfarrer Dr. Anton Albre-
cher gesegnet und damit feierlich 
seiner Bestimmung übergeben.

Pfingstfest 2025 –  
Auszeichnungen

Im Rahmen des Pfingstfests wur-
den auch zahlreiche Auszeich-
nungen verliehen. Die höchste 
vergebene Auszeichnung war das 
Verdienstzeichen dritter Stufe des 
österreichischen Bundesfeuer-
wehrverbandes an unseren HBI 
Franz Auer.
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In Memoriam Frau 
Hedwig Kern
„Bücherwelt“ war einst die 
heutige Gemeindekanzlei für 
viele Schulkinder der 1970er 
Jahre. Die tiefen Büchertröge 
bargen so manche Lieblings-
geschichte…

Auf Initiative des damaligen 
Pfarrers Alois Lafer und des 
Bürgermeisters Johann Kern 
sen. konnte am 26.10.1971 
in Gutenberg eine Bücherei 
eröffnet werden. Für den Auf-
bau des Buchbestandes war 
Frau Hedwig Kern – zusam-
men mit Frau Hermine Laza-
rini – verantwortlich. 

Beide wurden auch mit der 
Leitung der Bücherei betraut. 
Die Bibliotheksarbeit, der Be-
such von Fortbildungen und 
Tagungen, das Organisieren 
von Lesungen gehörten für 
die folgenden Jahre zu die-
ser ehrenamtlichen Aufgabe. 

Und oft versorgte Frau Kern 
bei Veranstaltungen Mitwir-
kende und Teilnehmer mit 
wunderbaren Mehlspeisen. 
Auch nach ihrer aktiven Zeit 
war sie der Bücherei stets 
verbunden. Ihre liebevolle 
Aufmerksamkeit wird vielen 
Leserinnen und Lesern sowie 
den Bücherei-Mitarbeiterin-
nen in Erinnerung bleiben.

Auch seitens der Gemein-
de Gutenberg und der Pfar-
re gilt Frau Hedwig Kern 
ein aufrichtiger Dank für ihr 
jahrzehntelanges wertvolles 
Engagement.

Bücherei Gutenberg: 



Projekte „Gesunder Kindergarten“ – 
Styria Vitalis
 
Im Rahmen unserer Projekte zum Thema: Gesunder Kindergarten- ge-
meinsam wachsen“ haben wir uns besonders der gesunden Umgebung 
gewidmet. Umweltschutz, Mülltrennung, Upcyceln (aus alt mach neu), 
Spielzeugfreie Zeit und den Garten beleben waren ein Teil unserer Pro-
jekte.

So wurde auch im Garten ein Insektenhotel aufgestellt und ein Baum 
gepflanzt. Der wunderschöne Ahornbaum wurde festlich mit Herzen ge-
schmückt. Brigitta hat ihn zur Erinnerung gespendet. Er soll allen als 
Kraftquelle und Schattenspender dienen. Vielen Dank!

Ein großes Dankeschön geht an Philipp Kager, der uns bei diesen Pro-
jekten über die Firma Chance B - tatkräftig unterstützt hat.

Wir danken der Gemeinde, WiKi, der Schule, den Eltern und allen Be-
treuerinnen und Pädagoginnen für die gute Zusammenarbeit und das er-
lebnisreiche Jahr. Allen 17 Schulanfängern wünschen wir viel Freude in 
der Schule! 

Die Sommerbetreuung findet im Kindergarten bis einschließlich  
22. August statt! Wir freuen uns auf 20 „neue Kinder“ und deren Eltern 
im Herbst.

Allen einen erholsamen Sommer!

Ausflug Feuer-
wehr Garrach
 
Zwischen wissenswerten Infor-
mationen und neuen Einblicken, 
kam auch der Spaß nicht zu kurz. 
Aufgaben der Feuerwehr und die 
Ausrüstung wurden kindgerecht 
erklärt und den Kindern die Wich-
tigkeit der Freiwilligen Feuerwehr 
nähergebracht. Höhepunkt war si-
cherlich die abschließende Fahrt 
mit dem Feuerwehrwagen zurück 
zum Kindergarten. Folgetonhorn 
und Blaulicht begleiteten das letzte 
Stück des Weges.

Vielen lieben Dank an die Freiwil-
lige Feuerwehr Garrach, die sich 
wieder einmal die Zeit für unsere 
Kindergartenkinder genommen 
hat!

    8 |    Gutenberg



Sommerfest
 
Mit Liedern und einem Tanz eröff-
neten die Kinder das Familienfest.

Gemeinschaft erleben und die Fa-
milien stärken, selbstbewusst, aber 
einfühlsam und aufmerksam ande-
ren gegenüber – so kann ein gutes 
Miteinander gelingen.

Zuhören und offen sein für die Sor-
gen anderer....

Anschließend zeigte das Theater 
„Kuddel Muddel“ mit viel Spaß 
und Humor, wie eine Gemein-
schaft mit der Natur zum Erlebnis 
wird.

Ausflug der Schulanfänger in den 
Waldpark – Breitenau am Hochlantsch
Unser heuriger Ausflug der Schul-
anfänger mit ihren Familienmit-
gliedern führte uns bei recht küh-
len Temperaturen und ein bisschen 
Regen in den Waldpark. 

Nichts desto trotz wurde es ein er-
lebnisreicher Tag mit vielen blei-
benden Erinnerungen. 

Einen herzlichen Dank an die El-
tern die uns dabei und das gesamte 
vergangene Kindergartenjahr so 
entgegenkommend unterstützt ha-
ben!

Den Schulanfängern wünschen 
wir einen kurzweiligen Sommer 
und dann einen freudigen Start in 
die Schule.

Die 3B-Methode® versteht sich 
als Bewusstseinsarbeit für Kinder 
und Erwachsene und kann in jeg-
lichen Lebensphasen nahezu bei 
allen Themen eingesetzt werden. 

Die meisten Probleme von Er-
wachsenen und Kindern wurzeln 
in stressbedingten Blockaden.

Mithilfe dieser Methode kann man 
erlernte Verhaltensmuster aufbre-

chen um Stress auzugleichen und, 
um wieder in die innere Balance zu 
kommen. Sie trägt zur Entfaltung 
und Stärkung der Persönlichkeit 
bei. 

Sie beruht auf den drei Säulen Be-
wusstsein, Bewegung und Be-

ziehung: Wir treten in Beziehung 
miteinander und schaffen die Be-
reitschaft zur Veränderung, gene-
rieren daraus unser Bewusstsein 
und kommen wieder in Bewegung.

Diese Methode wird durch Sarah 
im Kindergartenalltag integriert.

Mehr Erfolg im Leben durch die 3B-Methode
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Besuch bei der Kinder-
polizei und Weiztag der 
Mehrstufenklasse

Verfasst von den Kindern der 
Mehrstufenklasse (2. und 3. Schul-
stufe)

Zuerst spazierten wir gemütlich 
nach Kleinsemmering. Dann fuh-
ren wir mit dem Bus zum Bahnhof 
nach Weiz. Alle packten dort ihre 
Jause aus und genossen die Jause. 
Dann gingen wir über die Brücke 
zur Polizei. 

Gleich nachdem wir bei der Polizei 
angekommen waren, durften wir 
uns eine Rettungshunde-Vorfüh-
rung ansehen. Etwas später erwar-
teten uns viele interessante Stati-
onen: Wir wurden in den Knast 
gesperrt. Nachdem wir wieder 
freigelassen wurden, jausneten wir 
und sicherten Spuren. Nun durften 
wir die Ausrüstungen anprobieren 

und uns auf ein Polizeimotorrad 
setzen. 

Nach den aufregenden Stationen 
bei der Kinderpolizei spazierten 
wir zum Hauptplatz. Es gab ein 
gutes Eis und die Kugel war sehr 
groß. Nach diesem wundervollen 
Eis gingen wir zur Taborkirche, 
wo unsere Stadtführung begann. 

Danach gingen wir zur K&K Pas-
sage und schauten uns ein bisschen 
um. Später gingen wir zum Weber-
haus, dort machten wir auch eine 
kleine Pause. Anschließend spa-
zierten wir zum Geminihaus. Weiz 
hat sehr alte und große Häuser. In 
der Taborkirche sind sogar römi-
sche Grabsteine an der Fassade zu 
betrachten. 

Zum Schluss waren die Eltern 
schon da und holten uns ab. Dieser 
Tag war für uns ein unvergessli-
ches Ereignis. 

Abenteuer pur –  
Viertklässler auf span-
nender Entdeckungstour 
am Erzberg

Ein aufregender Tag voller neu-
er Eindrücke und Abenteuer liegt 
hinter der vierten Klasse. Gemein-
sam unternahmen die Schüler*in-
nen einen unvergesslichen Ta-
gesausflug in die Obersteiermark 
zum Erzberg.

Schon die Anreise sorgte für große 
Vorfreude – doch der Höhepunkt 
ließ nicht lange auf sich warten: 
Mit dem gigantischen Hauly, ei-
nem umgebauten Schwerlastwa-
gen, ging es für die Kinder steil 
bergauf über den aktiven Erzberg. 

Aus luftiger Höhe bot sich ein 
spektakulärer Blick über das be-
eindruckende Tagebaugelände. 
Anschließend stand die Besichti-
gung des Bergwerks auf dem Pro-

gramm. Ausgerüstet mit Helmen 
fuhren die Kinder tief ins Innere 
des „Steirischen Brotlaibs“ ein 
und erfuhren dort hautnah, wie seit 
Jahrhunderten Erz abgebaut wird. 

Die Mischung aus Information, 
Geschichte und Technik war trotz 
der Kälte im Inneren beeindru-
ckend. Ein rundum gelungener 
Ausflug, der bei allen für bleiben-
de Eindrücke sorgte.
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Tennis-Schnupperstunden

Mit großer Freude besuchten un-
sere Schulkinder die Schnupper-
stunden am Tennisplatz. Dank der 
guten Tipps und lustigen Übungen 
von Tennistrainer Martin Galler 
erzielten die Kinder bereits erste 
kleine Erfolge. 

Wir bedanken uns ganz herzlich 
bei ihm für die tollen Stunden. 
Dem Tennisverein ein Danke für 
die leckere kühle Belohnung da-
nach. 

Erholsame Sommerferien!

Wir wünschen allen Schulkindern 
und ihren Familien einen schönen 
Sommer und wohlverdiente Feri-
en! Wir freuen uns auf ein Wieder-
sehen im Herbst! 

Und unseren 4. Klässler*innen 
möchten wir viel Erfolg und einen 
guten Start in der neuen Schule 
wünschen!

Das Team der VS-Gutenberg!

Ein musikalisches  
Abenteuer – Schulkinder 
erleben Opernzauber in 
Graz

Ein ganz besonderer Ausflug führ-
te am Freitag, den 23.5.2025, die 
gesamte Volksschule Gutenberg 
in die Oper nach Graz. Bereits am 
Vormittag machten sich alle Klas-
sen auf den Weg in die steirische 
Landeshauptstadt. 

Auf dem Spielplan stand das Mu-
sical „Nils Holgersson“ – eine mu-
sikalische Adaption des berühmten 
Kinderbuchklassikers von Selma 
Lagerlöf. 

Für die Schülerinnen und Schüler 
sowie ihre Lehrpersonen war der 
Besuch ein unvergessliches Erleb-
nis, das zugleich kindgerecht und 
künstlerisch anspruchsvoll war.
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Der ÖKB Passail  
lädt mit den Bewohner*innen  
des Bezirkspflegeheims zum 

KAMILLUS 
FRÜHSCHOPPEN

Unterhaltung mit dem

13.JULI 2025 
ab 10 UHR
HEILIGE MESSE 11 UHR
im Bezirkspflegeheim Kamillus

MAIBAUM UMSCHNEIDEN 
mit der Landjugend!

MAIBAUMVERSTEIGERUNG
Schnapp dir den Baum–der Höchstbietende gewinnt!

ÖKB-SCHIEßSTAND 
Testet euer Können beim Zielschießen!

 KINDERPROGRAMM 
  • Hüpfburg
   • Kinderschminken
   • Lustige Spiele für Groß & Klein

FÜR SPEIS UND TRANK IST BESTENS GESORGT!  
Die Kameraden und die Bewohner*innen freuen sich auf ein  
gemütliches Beisammensein.

Einladung  zum Kamillus Frühschoppen für die gesamte 
Gemeinde! 

 

Das Bezirkspflegeheim Kamillus und der ÖKB Passail laden herzlich 
ein.  

Am 13.07.2025 wird beim Bezirkspflegeheim Kamillus gefeiert – und 
alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen! Gemeinsam 
mit dem ÖKB Passail veranstaltet das Bezirkspflegeheim ein buntes, 
geselliges Frühschoppen mit Musik, Kinderprogramm und einer 
Heiligen Messe um den Schutzpatron und Namensgeber den            
HL. Kamillus zu feiern. 

 

Lernen Sie uns kennen! 
Ob Bewohnerinnen und Bewohner, Angehörige, Nachbarn oder 
einfach Interessierte – dieses Fest ist eine wunderbare Gelegenheit, 
miteinander ins Gespräch zu kommen, die Gemeinschaft zu stärken 
und einen schönen Sommertag zu genießen. 

Alle sind willkommen – feiern Sie mit uns! 

Wir freuen uns auf viele Gäste, fröhliche Begegnungen und ein 
herzliches Miteinander. 

 

Ihr Bezirkspflegeheim Kamillus und der ÖKB Passail 
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Liebe Kinder, liebe Eltern unserer Gemeinde!

Ich freue mich sehr, dass wir euch auch heuer wieder
mit einem abwechslungsreichen Ferienprogramm in

der letzten Ferienwoche begleiten dürfen - mit
spannenden Aktivitäten, kreativen Angeboten und

viel Bewegung. 

Vbgm. Christina Winter-da Silva

Ferie
npro

gram
m

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

Ferie
npro

gram
m

Somm
er

Somm
er

Somm
er

Somm
er

Somm
er

Somm
er

Montag, 01.09.2025 - Kinomontag
Kinomontag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Wir laden auch heuer wieder die kleinen Kinder von 4 bis 10 Jahren zu einem 
lustigen Kinovormittag bei uns in der Gemeinde ein.
Gezeigt wird der Film “Vaiana 2"
Snacks und Getränke werden von der Gemeinde bereitgestellt. 

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

4-10 Jahre  
max. 25 Kinder
frei
Sitzungssaal der Gemeinde

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche 

Kinonachmittag
In den nächsten Wochen erhalten alle 10 bis 14-jährigen eine Einladung zu
unserem traditionellen Kinomontag im Cineplexx Weiz.

4-12 Jahre
max. 20 Kinder
frei
Bücherei Gutenberg

Freitag, 05.09.2025
Vorlesevormittag mit Elisa Fleischhackl und Christina Winter-da Silva 
von 09:00 bis 11:00 Uhr
Miteinander begeben wir uns auf eine Reise in die Welt der Bücher! Wir lesen euch
spannende, lustige und fantasievolle Geschichten vor. Außerdem malen, basteln und
spielen wir den ganzen Vormittag.

Schnuppertraining Volleyball mit dem Gutenberger VCG 
von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Du wolltest schon immer einmal Volleyball ausprobieren? Dann bist du hier genau richtig!
Beim Schnuppertraining mit dem Gutenberger Volleyballverein lernst du spielerisch
Pritschen, Baggern und Teamgeist. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittener - der Spaß steht im Vordergrund!

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

8-14 Jahre
frei
Funcourt Gutenberg

                              Anmeldung                                                       
Die Anmeldung ist telefonisch unter  +43 3172 7100 oder per E-Mail an
gde@gutenberg.gv.at möglich. Anmeldeschluss ist der 22. August 2025.  Bitte bei der
Anmeldung das Alter des Kindes sowie Telefonnummer   und Emailadresse eines
Erziehungsberechtigten für eventuelle Rückfragen angeben.                                                                                            

Ein herzliches Dankeschön an allen Mitwirkenden für
ihr Engagement!
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Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

ab 9 Jahre
10 € Eltern / 5 € Gemeinde
Dorfplatz

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Ferie
npro
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m

ab 8 Jahren
max. 8 Kinder
frei
12:00 Dorfplatz Gutenberg
18:00 Dorfplatz Gutenberg

Altersgruppe: 
Teilnehmerzahl:  
Kostenbeitrag:
Abfahrt:
Ankunft:

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

Felsenklettern mit GR Gerald Konrad und Ronja Mußbacher
von 12:00 bis 18:00 Uhr
Das haben wir vor: Klettern und Abseilen an einem Felsen! Gegenseitiges Sichern!
Bei Schlechtwetter findet das Programm in einer Kletterhalle statt. Kletterausrüstung ist
vorhanden. Die weitere Ausrüstungliste wird vor dem Klettertag ausgeschrieben.

Somm
er

Somm
er

Somm
er

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Lernen lernen - mit Kopf, Herz und Hand mit Birgit Pierer
von 17:30 bis 18:45 Uhr
Lernen darf leicht gehen - aber wie? In diesem Kurs entdecken Kinder ab 9 Jahren
spielerisch und praktisch, wie sie sich Inhalte besser merken, konzentrierter arbeiten und
motiviert bleiben können. Bewegung, Nervensystemregulation und Koordination stehen
dabei im Fokus. 

ab 6 Jahre
10 € Eltern / 5 € Gemeinde
Dorfplatz

Mittwoch, 03.09.2025
Bewegter Schulstart mit Birgit Pierer von 16:00 bis 17:15 Uhr
Mit Spiel, Spaß und Übungen aus der 3B-Methode bereiten wir Kinder ab 
6 Jahren aktiv auf den Schulbeginn vor. Koordinative Spiele, Konzentrationsübungen und
gemeinsame Bewegung stärkt Körpergefühl und Selbstvertrauen - ein leichter Einstieg
(oder Wiedereinstieg) in den Schulalltag. 

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche

5-8 Jahre
max. 8 Kinder
10 € Eltern / 10 € Gemeinde 
Werksaal VS Gutenberg

Dienstag, 02.09.2025
Malen eines Oups-Bildes mit Dorli Nell von 9:00 bis 11:00 Uhr
Dieses zauberhafte Oups-Wesen ist ein Herzensbotschafter der Liebe und Freude. Es
flüstert dir etwas Liebes ins Ohr. Mit einer kleinen Leinwand und Acrylfarben gestaltest du
dein eigenes Oups-Bild.

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Der Wald ruft mit Birgit Pierer von 13:00 bis 15:30 Uhr
Hast du Lust auf ein Abenteuer in und mit der Natur? Willst du dir deinen eigenen Pfeil und
Bogen schnitzen? Mit Freunden knifflige Aufgaben lösen, oder einfach noch mal chillen und
genießen? Dann sei dabei - Teamspiele, kreative Aufgaben und 
viel Freiraum erwarten dich.

ab 5 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz

Mittwoch, 03.09.2025
Junge Entdecker und junge Entdeckerinnen mit Birgit Pierer 
von 9:00 bis 11:30 Uhr
Du willst dir deinen eigenen Wanderstab schnitzen, oder gemeinsam lustige Bewegungs-
und Teamspiele spielen? Sei dabei - ein kreatives Naturabenteuer! Gemeinsam toben wir
durch Wald und Wiese, spielen lustige Bewegungsspiele, bauen, graben und rutschen. Das
Häuschen für die Waldfee nicht zu vergessen und zwischendurch gibt`s natürlich auch Zeit
zum Chillen!

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

9-12 Jahre
max. 8 Kinder
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Werksaal VS Gutenberg

Donnerstag, 04.09.2025
Phantasiereise zu einem Krafttier mit Dorli Nell von 09:00 bis 11:00 Uhr
Nach einer Phantasiereise zu deinem Krafttier malst du dein ganz persönliches Krafttierbild
mit Aquarellstiften und Aquarellfarben.

Altersgruppe:   
Treffpunkt:
Kostenbeitrag:

ab 6 Jahre
VS Gutenberg
frei

Wandern in der Raabklamm mit GK Christian Kleinhappl 
von 15:00 bis 17:00 Uhr
Gemeinsam erkundet ihr das Naturjuwel. Lasst euch überraschen, wer euch unterwegs
begegnet. Nach der Wanderung gibt es Grillwürstel.

ab 8 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz Ferie
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Bogen schnitzen? Mit Freunden knifflige Aufgaben lösen, oder einfach noch mal chillen und
genießen? Dann sei dabei - Teamspiele, kreative Aufgaben und 
viel Freiraum erwarten dich.

ab 5 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz

Mittwoch, 03.09.2025
Junge Entdecker und junge Entdeckerinnen mit Birgit Pierer 
von 9:00 bis 11:30 Uhr
Du willst dir deinen eigenen Wanderstab schnitzen, oder gemeinsam lustige Bewegungs-
und Teamspiele spielen? Sei dabei - ein kreatives Naturabenteuer! Gemeinsam toben wir
durch Wald und Wiese, spielen lustige Bewegungsspiele, bauen, graben und rutschen. Das
Häuschen für die Waldfee nicht zu vergessen und zwischendurch gibt`s natürlich auch Zeit
zum Chillen!

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

9-12 Jahre
max. 8 Kinder
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Werksaal VS Gutenberg

Donnerstag, 04.09.2025
Phantasiereise zu einem Krafttier mit Dorli Nell von 09:00 bis 11:00 Uhr
Nach einer Phantasiereise zu deinem Krafttier malst du dein ganz persönliches Krafttierbild
mit Aquarellstiften und Aquarellfarben.

Altersgruppe:   
Treffpunkt:
Kostenbeitrag:

ab 6 Jahre
VS Gutenberg
frei

Wandern in der Raabklamm mit GK Christian Kleinhappl 
von 15:00 bis 17:00 Uhr
Gemeinsam erkundet ihr das Naturjuwel. Lasst euch überraschen, wer euch unterwegs
begegnet. Nach der Wanderung gibt es Grillwürstel.

ab 8 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz Ferie

npro
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Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

ab 9 Jahre
10 € Eltern / 5 € Gemeinde
Dorfplatz

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Ferie
npro

gram
m

ab 8 Jahren
max. 8 Kinder
frei
12:00 Dorfplatz Gutenberg
18:00 Dorfplatz Gutenberg

Altersgruppe: 
Teilnehmerzahl:  
Kostenbeitrag:
Abfahrt:
Ankunft:

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

Felsenklettern mit GR Gerald Konrad und Ronja Mußbacher
von 12:00 bis 18:00 Uhr
Das haben wir vor: Klettern und Abseilen an einem Felsen! Gegenseitiges Sichern!
Bei Schlechtwetter findet das Programm in einer Kletterhalle statt. Kletterausrüstung ist
vorhanden. Die weitere Ausrüstungliste wird vor dem Klettertag ausgeschrieben.

Somm
er
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er

Somm
er

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Lernen lernen - mit Kopf, Herz und Hand mit Birgit Pierer
von 17:30 bis 18:45 Uhr
Lernen darf leicht gehen - aber wie? In diesem Kurs entdecken Kinder ab 9 Jahren
spielerisch und praktisch, wie sie sich Inhalte besser merken, konzentrierter arbeiten und
motiviert bleiben können. Bewegung, Nervensystemregulation und Koordination stehen
dabei im Fokus. 

ab 6 Jahre
10 € Eltern / 5 € Gemeinde
Dorfplatz

Mittwoch, 03.09.2025
Bewegter Schulstart mit Birgit Pierer von 16:00 bis 17:15 Uhr
Mit Spiel, Spaß und Übungen aus der 3B-Methode bereiten wir Kinder ab 
6 Jahren aktiv auf den Schulbeginn vor. Koordinative Spiele, Konzentrationsübungen und
gemeinsame Bewegung stärkt Körpergefühl und Selbstvertrauen - ein leichter Einstieg
(oder Wiedereinstieg) in den Schulalltag. 

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche

5-8 Jahre
max. 8 Kinder
10 € Eltern / 10 € Gemeinde 
Werksaal VS Gutenberg

Dienstag, 02.09.2025
Malen eines Oups-Bildes mit Dorli Nell von 9:00 bis 11:00 Uhr
Dieses zauberhafte Oups-Wesen ist ein Herzensbotschafter der Liebe und Freude. Es
flüstert dir etwas Liebes ins Ohr. Mit einer kleinen Leinwand und Acrylfarben gestaltest du
dein eigenes Oups-Bild.

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

Der Wald ruft mit Birgit Pierer von 13:00 bis 15:30 Uhr
Hast du Lust auf ein Abenteuer in und mit der Natur? Willst du dir deinen eigenen Pfeil und
Bogen schnitzen? Mit Freunden knifflige Aufgaben lösen, oder einfach noch mal chillen und
genießen? Dann sei dabei - Teamspiele, kreative Aufgaben und 
viel Freiraum erwarten dich.

ab 5 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz

Mittwoch, 03.09.2025
Junge Entdecker und junge Entdeckerinnen mit Birgit Pierer 
von 9:00 bis 11:30 Uhr
Du willst dir deinen eigenen Wanderstab schnitzen, oder gemeinsam lustige Bewegungs-
und Teamspiele spielen? Sei dabei - ein kreatives Naturabenteuer! Gemeinsam toben wir
durch Wald und Wiese, spielen lustige Bewegungsspiele, bauen, graben und rutschen. Das
Häuschen für die Waldfee nicht zu vergessen und zwischendurch gibt`s natürlich auch Zeit
zum Chillen!

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

9-12 Jahre
max. 8 Kinder
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Werksaal VS Gutenberg

Donnerstag, 04.09.2025
Phantasiereise zu einem Krafttier mit Dorli Nell von 09:00 bis 11:00 Uhr
Nach einer Phantasiereise zu deinem Krafttier malst du dein ganz persönliches Krafttierbild
mit Aquarellstiften und Aquarellfarben.

Altersgruppe:   
Treffpunkt:
Kostenbeitrag:

ab 6 Jahre
VS Gutenberg
frei

Wandern in der Raabklamm mit GK Christian Kleinhappl 
von 15:00 bis 17:00 Uhr
Gemeinsam erkundet ihr das Naturjuwel. Lasst euch überraschen, wer euch unterwegs
begegnet. Nach der Wanderung gibt es Grillwürstel.

ab 8 Jahre
10 € Eltern / 10 € Gemeinde
Dorfplatz



Liebe Kinder, liebe Eltern unserer Gemeinde!

Ich freue mich sehr, dass wir euch auch heuer wieder
mit einem abwechslungsreichen Ferienprogramm in

der letzten Ferienwoche begleiten dürfen - mit
spannenden Aktivitäten, kreativen Angeboten und

viel Bewegung. 

Vbgm. Christina Winter-da Silva
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Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

Ferie
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Montag, 01.09.2025 - Kinomontag
Kinomontag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Wir laden auch heuer wieder die kleinen Kinder von 4 bis 10 Jahren zu einem 
lustigen Kinovormittag bei uns in der Gemeinde ein.
Gezeigt wird der Film “Vaiana 2"
Snacks und Getränke werden von der Gemeinde bereitgestellt. 

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

4-10 Jahre  
max. 25 Kinder
frei
Sitzungssaal der Gemeinde

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche 

Kinonachmittag
In den nächsten Wochen erhalten alle 10 bis 14-jährigen eine Einladung zu
unserem traditionellen Kinomontag im Cineplexx Weiz.

4-12 Jahre
max. 20 Kinder
frei
Bücherei Gutenberg

Freitag, 05.09.2025
Vorlesevormittag mit Elisa Fleischhackl und Christina Winter-da Silva 
von 09:00 bis 11:00 Uhr
Miteinander begeben wir uns auf eine Reise in die Welt der Bücher! Wir lesen euch
spannende, lustige und fantasievolle Geschichten vor. Außerdem malen, basteln und
spielen wir den ganzen Vormittag.

Schnuppertraining Volleyball mit dem Gutenberger VCG 
von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Du wolltest schon immer einmal Volleyball ausprobieren? Dann bist du hier genau richtig!
Beim Schnuppertraining mit dem Gutenberger Volleyballverein lernst du spielerisch
Pritschen, Baggern und Teamgeist. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittener - der Spaß steht im Vordergrund!

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

8-14 Jahre
frei
Funcourt Gutenberg

                              Anmeldung                                                       
Die Anmeldung ist telefonisch unter  +43 3172 7100 oder per E-Mail an
gde@gutenberg.gv.at möglich. Anmeldeschluss ist der 22. August 2025.  Bitte bei der
Anmeldung das Alter des Kindes sowie Telefonnummer   und Emailadresse eines
Erziehungsberechtigten für eventuelle Rückfragen angeben.                                                                                            

Ein herzliches Dankeschön an allen Mitwirkenden für
ihr Engagement!



0664-12 18 236  msb@weiz-sozial.net

Unterstützung in der Haushaltsführung 
      und Freizeitgestaltung 

Psychosoziales Gesprächsangebot 
Unterstützung in der Problem- und 

      Krisenbewältigung 
Unterstützung bei finanziellen oder
behördlichen Angelegenheiten 
Begleitung zu Arztterminen, usw. 

WAS TUN WIR?

"IN DER REGION, FÜR DIE REGION."

MOBILE SOZIALPSYCHIATRISCHE
BETREUUNG

weiz-sozial.net

WIE ERREICHEN SIE UNS?

 ZIELGRUPPE?
Wir begleiten erwachsene Menschen mit einer

 psychischen Beeinträchtigung, die Unterstützung 
im alltäglichen Leben benötigen.

Weiz
Graz Umgebung  

Unser Angebot 
steht Ihnen in 

folgenden Bezirken 
zur Verfügung:

Wir dürfen unsere neue Mitarbei-
terin Nadine vorstellen und sie 
herzlich willkommen heißen!

Zumindest die erste (von zwei) 
Teilimpfung für HPV (Gebärmut-
terkrebs) ist bis zum Jahresende 
für unter 30-Jährige noch kosten-
los – danach nur noch bis 18. 

Also für Kurzentschlos-
sene empfehle ich die ers-
te Impfung noch heuer.  
 
Unsere Website ist nun auf  
www.pvn.at - hier kommen Sie 
auch zu unserer neuen offiziellen 
E-Mail:  drSchmidmayr@pvn.at. 
 
Auch die Online Termin-
buchung finden Sie dort: 
An den ausgegrauten Tagen ist kein 
online Termin mehr frei verfügbar. 

Es können nur an den 
„schwarzen“ Tagen noch 
Termine gebucht werden. 
Unsere Ordination ist vom  
18. August bis 5. September 2025 
wegen Urlaub geschlossen.

Auf Ordinationen.st finden Sie 
auch an Wochenenden und Feier-
tagen (von 9-12 Uhr) die nächstge-
legene geöffnete Ordination. 

 
Das gesamte Team wünscht Ih-
nen einen erholsamen Sommer! 
 
 
 

Liebe/r Patient:innen, Liebe Gutenberger:innen! 
Liebe Kinder, liebe Eltern unserer Gemeinde!

Ich freue mich sehr, dass wir euch auch heuer wieder
mit einem abwechslungsreichen Ferienprogramm in

der letzten Ferienwoche begleiten dürfen - mit
spannenden Aktivitäten, kreativen Angeboten und

viel Bewegung. 

Vbgm. Christina Winter-da Silva
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Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:
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Montag, 01.09.2025 - Kinomontag
Kinomontag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Wir laden auch heuer wieder die kleinen Kinder von 4 bis 10 Jahren zu einem 
lustigen Kinovormittag bei uns in der Gemeinde ein.
Gezeigt wird der Film “Vaiana 2"
Snacks und Getränke werden von der Gemeinde bereitgestellt. 

Altersgruppe:   
Teilnehmerzahl:
Kostenbeitrag:
Ort:

4-10 Jahre  
max. 25 Kinder
frei
Sitzungssaal der Gemeinde

in der letzten Ferienwoche

in der letzten Ferienwoche 

Kinonachmittag
In den nächsten Wochen erhalten alle 10 bis 14-jährigen eine Einladung zu
unserem traditionellen Kinomontag im Cineplexx Weiz.

4-12 Jahre
max. 20 Kinder
frei
Bücherei Gutenberg

Freitag, 05.09.2025
Vorlesevormittag mit Elisa Fleischhackl und Christina Winter-da Silva 
von 09:00 bis 11:00 Uhr
Miteinander begeben wir uns auf eine Reise in die Welt der Bücher! Wir lesen euch
spannende, lustige und fantasievolle Geschichten vor. Außerdem malen, basteln und
spielen wir den ganzen Vormittag.

Schnuppertraining Volleyball mit dem Gutenberger VCG 
von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Du wolltest schon immer einmal Volleyball ausprobieren? Dann bist du hier genau richtig!
Beim Schnuppertraining mit dem Gutenberger Volleyballverein lernst du spielerisch
Pritschen, Baggern und Teamgeist. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittener - der Spaß steht im Vordergrund!

Altersgruppe:   
Kostenbeitrag:
Ort:

8-14 Jahre
frei
Funcourt Gutenberg

                              Anmeldung                                                       
Die Anmeldung ist telefonisch unter  +43 3172 7100 oder per E-Mail an
gde@gutenberg.gv.at möglich. Anmeldeschluss ist der 22. August 2025.  Bitte bei der
Anmeldung das Alter des Kindes sowie Telefonnummer   und Emailadresse eines
Erziehungsberechtigten für eventuelle Rückfragen angeben.                                                                                            

Ein herzliches Dankeschön an allen Mitwirkenden für
ihr Engagement!
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Wir suchen für unser Team 
DGKP 

in Kumberg:
Marlies Schoberlechner 

0676 / 87 54 17 411

Wenn dein Engagement
gefragt ist.



Der Anteil der älteren Menschen in 
unserer Bevölkerung wächst und 
auch das Bewusstsein für gesundes 
Altern ist stark im Steigen.

In diesem Spezialmodul geht es 
darum, wie man ein Training op-
timal an die Bedürfnisse und kör-
perlichen Möglichkeiten älterer 
Menschen anpassen kann. Ziel ist 
es, die Eigenständigkeit und geisti-
ge wie auch körperliche Leistungs-
fähigkeit älterer Menschen so lan-
ge wie möglich zu erhalten und 
gleichzeitig degenerative Prozesse 
zu verzögern.

Praxisorientiert werden Übungen 
und Gestaltungsmöglichkeiten für 
spezielle Trainingseinheiten zum 
Erhalt und zur Steigerung von 

Kraft, Beweglichkeit, Ausdauer 
und Koordination nähergebracht. 
Verschiedene Bewegungsspiele 
und das Kennenlernen von aktiven 
Entspannungsmethoden runden 
die Ausbildung ab.

Welche Vorkenntnisse benötige 
ich, um das ÜL-Spezialmodul 
absolvieren zu können?

Da die Übungsleiter:innen-
Ausbildung der erste Schritt in 
der österreichischen Sportausbil-
dungsstruktur ist, brauchst du kei-
ne  Vorkenntnisse. Aber damit 
du das  ÜL-Spezialmodul  besu-
chen kannst, solltest du bereits 
das Basismodul absolviert haben. 
In Ausnahmefällen kann ein 
Basismodul auch erst nach dem 

Spezialmodul absolviert werden.

Die Ausbildung schließt mit einer 
praktischen Prüfung (Stundenbild 
und Lehrauftritt) ab.

Weitere Informationen zur 
Übungsleiter:innen-Ausbildung 
findest du unter: 

https://sportunion.at/akademie/

Bewegungsland Steiermark - Ausbildung: 
Übungsleiter:in Seniorensport
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Behindertenbera-
tung von A-Z 
 
Für Menschen mit Behinderungen 
im berufsfähigen Alter (15 - 65 
Jahre) und deren Angehörige 
finden regelmäßig Sprechtage in 
der Bezirkshauptmannschaft Weiz 
statt, der nächste Termin findet am 
5. August von 11:00 – 12.30 Uhr 
statt. 
Voranmeldung für Sprechtagster-
mine unter 0064/1474706 oder 
0664/1474704

www.behindertenberatung.at



Unabhängig mit welchem 
Verkehrsmittel wir unterwegs sind, 
wir haben alle einen gemeinsamen 
Wunsch – wir wollen gesund und 
unbeschadet ans Ziel kommen. 
Oft hängt es vom Glück ab, dass 
kein Unfall passiert, manchmal 
wissen wir erst im Nachhinein, 
was man hätte tun müssen. 
Tatsächlich lehrt uns der 
Vertrauensgrundsatz, dass die 
Anderen aufmerksam, korrekt und 
verantwortungsbewusst handeln 
werden. 
Ist das wirklich immer so? 

Der Straßenverkehr ist in den 
letzten Jahrzehnten dichter und 
intensiver geworden. Um das 
Vielfache mehr Kraftfahrzeuge 
und Fahrräder sind unterwegs. 
Gerade in den nächsten Sommer-
monaten bemerken wir mehr 
Aktivität auf den Straßen. Der 
Spaziergang, die Radstrecke, der 
Motorrad-Ausflug und die Freude 
an der Bewegung fördert eine 
Verdichtung des Straßenverkehrs 
in den warmen Jahreszeiten. Das 
erfordert zunehmend mehr 
Achtsamkeit und Rücksicht im 
Verkehrsverhalten. 

Wir sind im Zeitalter der Gleich-
berechtigung aller Verkehrsteil-
nehmer angekommen. Lassen Sie 
uns auch so handeln! 

Tipps für mehr Achtsamkeit und 
Gelassenheit im Straßenverkehr: 

Sehen Sie den Anderen 
bewusst an! 

 Beim Überqueren – auch wenn 
es ein Schutzweg ist,  fördert 
der Blickkontakt die Aufmerk-
samkeit des Anderen. 

 Vorrang geben – auf Vorrang 
verzichten! 

 Auch wenn wir im 
Vorrang-Recht sind, ist es 
fallweise dringend nötig, auf 
den Vorrang zu verzichten, 
besonders wenn man erkennt, 
dass der Andere sich nicht 
dementsprechend verhält.

Vergewissern Sie sich, ob Sie 
der Andere hört, sieht, 
erkennt! 

 Nicht immer tritt das zu 
erwartende Verhalten ein. Die 
Voraussicht und Einschätzung 
hilft einen Unfall zu vermeiden. 

 Pro.E-Bike-
 Fahrsicherheitstraining – 
 kostenfrei in 2025

 Aktionstheater in
 Volksschulen zum Thema 
 Augen auf die Straße 

Mehr Information: 
www.verkehr.steiermark.at

Was gibt es 

aktuell?

… dass sich seit 1970 
die Anzahl der Kfz 
vervierfacht hat. 
1970 waren es 1,6 
Mio – heute sind es 
7,5  Mio Kfz in 
Österreich. 

… dass allein in den 
letzten 15 Jahren 
mehr als ein 
Dutzend neue 
Mobilitätsformen für 
die Straße entstan-
den sind.  

Wussten
 Sie 

schon…

Verkehrssicherheit gemeinsam verstehen

     Im Blickpunkt

Eine verantwortungsvolle
Verkehrskultur – gibt es das? 
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Probelokalitäten - Beginn 
des Umbaus

Wir starteten an einigen Samstagen 
im März mit dem Ausräumen des 
alten Proberaums. Sachen wurden 
aussortiert, Schachteln gepackt 
und für die Zwischenlagerung fer-
tig gemacht. 

Dank der Zusage können wir die 
Räumlichkeiten des alten Nahver-
sorgers nutzen. Die Lagerung un-
seres Inventars und das Abhalten 
unseres Musikunterrichts konnten 
somit gesichert werden. So siedel-
ten wir in vielen Stunden, teilweise 
zu Fuß, teils mit unseren eigenen 
Fahrzeugen, über die Straße. 

Zum Schluss unserer Siedlungs-
aktion durften wir für unsere 
wöchentlichen Proben den Sit-
zungsraum des Rüsthauses der FF 
Garrach beziehen. Ein herzliches 
Dankeschön an die FF Garrach, 
welche uns damit in der Umbau-
phase sehr unterstützt.

Ostersonntag

Zu Ostern hielten wir eine liebge-
wonnene Tradition, die Osterpro-
zession aufrecht. Wie jedes Jahr 
am Ostersonntag durften wir die-
se gemeinsam mit dem Chor mit-
gestalten. Danach feierten wir die 
Heilige Messe in der Pfarrkirche.

Erstkommunion

Am 27. April 2025 fand die Erst-
kommunion statt. Heuer gab es 
sehr viele Erstkommunikanten. 
Wir begleiteten sie und alle andere 
Gäste zur Kirche, wo feierlich die 
Erstkommunion zelebriert wurde. 

Danach spielten wir noch ein Kon-
zert am Kirchplatz, wo man zu un-
seren Klängen eine Agapa reichte.

Weckruf 1. Mai

Am 1. Mai ging unsere musikali-
sche Reise durch Gutenberg wie-
der ein Stück weiter.

Bei der 1. Station am Teichweg 
wurden wir von einem großem Pu-
blikum empfangen. Wir „weckten“ 
die Leute mit einigen Märschen 
auf. Danach wurden wir von der 
dortigen Dorfgemeinschaft mit 
Kaffee und Kuchen verköstigt und 
starteten somit gemeinsam in den 
Tag.

Unsere 2. Station war heuer in 
Kapellenfeld, wo wir die Dorfge-
meinschaft vor dem Gasthaus Lo-
retowirt mit Traditionsmärschen 
begrüßten. Dort wurden wir auch 
sehr herzlichst willkommen gehei-
ßen. Vielen Dank von unserer Sei-
te nochmals an alle Beteiligten!

Florianisonntag

Am 4. Mai traf man sich wie ge-
wohnt vor der Volksschule Gu-
tenberg, um die Florianifeier zu 
begehen. Gemeinsam mit den Feu-
erwehren Garrach und Kleinsem-
mering-Hofstätten wurde zur Kir-
che marschiert und der festliche 
Zug von uns musikalisch begleitet. 
Nach der Heiligen Messe kehrten 
wir gemeinsam mit den Feuerweh-
ren beim Gasthaus Loretowirt ein. 
Wir bedanken uns bei den Feuer-
wehren für den Einsatz im ganzen 
Jahr. 

Musikalisches  
Wochenende

Anfang Juni hatten wir gleich zwei 
Feierlichkeiten an einem Wochen-
ende.

Am Samstag waren wir in Passail, 
um mit dem Musikverein Arzberg 
ihr 100-jähriges Jubiläum im Rah-

men eines Bezirksmusikertreffens 
zu feiern. Rund 20 Musikkapellen 
folgten der Einladung des MV Arz-
bergs in die Raabursprungshalle. 

Am Sonntag fand das Pfingstfest 
der FF Garrach statt. Trotz des un-
beständigen Wetters kamen wieder 
viele Besucher. Die heilige Mes-
se, welche wir umrahmten, wurde 
mit Herrn Pfarrer Anton Albre-
cher gefeiert. Anschließend wurde 
von ihm das neue Fahrzeug der  
FF Garrach gesegnet. 

Der feierliche Rahmen wurde auch 
gleich für die Ehrung einiger Feu-
erwehrkameraden genutzt. Wir 
spielten danach den alljährlichen 
Frühshoppen und ließen den Tag 
gemütlich ausklingen.

Ortskapelle Frühjahr
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Die Landjugend Gutenberg ist 
stolz, bekanntgeben zu dürfen, 
dass unsere langjährige Funkti-
onärin Tanja Hiebler zur neuen  
Bezirksleiterin der Landjugend 
Bezirk Weiz gewählt wurde.

Tanja war über viele Jahre hinweg 
ein engagiertes und verlässliches 
Mitglied unserer Ortsgruppe und 
hat zuletzt mit viel Einsatz und 
Genauigkeit das Amt der Kassiere-
rin ausgeübt. Mit ihrer offenen Art,  
ihrem Organisationstalent und 
ihrem großen Herz für die Land-
jugend hat sie unsere Arbeit ent-
scheidend mitgeprägt.

Wir gratulieren Tanja von Herzen 
zu ihrer neuen Aufgabe auf Be-
zirksebene und sind überzeugt, 
dass sie diese mit ebenso viel Lei-
denschaft und Verantwortungsbe-
wusstsein ausfüllen wird, wie wir 
es von ihr gewohnt sind. 

Die gesamte Landjugend Guten-
berg wünscht dir, liebe Tanja, viel 
Erfolg, Freude und alles Gute für 
deine neue Funktion als Leite-
rin bei der Landjugend im Bezirk 
Weiz!

Neue Bezirksleiterin
der Landjugend

Die U15 des SVG bedankt sich ...

... für die neuen Pullis, bei der Firma Elektotechnik Pieber.
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Information der 
Steir. Jägerschaft:
Hasenpest (Tularämie)

Bei zwei verendeten Feldhasen am 
Standort Kulm wurde der positive 
Befund der Tularämie festgestellt. 
Dies ist eine bakterielle Infektions-
krankheit von Hasenartigen und 
kann vom Tier auf den Menschen 
übertragen werden (durch Zecken-
bisse oder Insektenstiche). 

Erkrankte Feldhasen können un-
gewöhnliche Bewegungen ausfüh-
ren und fehlendes Fluchtverhalten 
zeigen. Beim Menschen entsteht 
meist an der Kontaktstelle ein Ge-

schwür, häufige Symptome sind 
Fieber, Kopf- und Gliederschmer-
zen. 

Kranke, getötete oder verende-
te Feldhasen bitte nicht berühren. 
Auch freilaufende Hunde stellen 
eine Übertragungsmöglichkeit dar 
– Hunde gehören aber grundsätz-
lich ohnedies an die Leine!

Generell gilt, dass Jungtiere beim 
Wild und Jungvögel nicht berührt 
werden sollen, auch wenn man 
diesen helfen möchte  – bitte mel-
den Sie diese Fälle beim nächsten 
Jäger.

Besten Dank – die steirische Jäger-
schaft

Marillen im Juli,  
Pfirsiche und Nektarinen 

im August 
bei

Familie Auer

Hirtenfeldbergstrasse 19 
8062 Kumberg

Tel: 0664/9109448

Das LFI Steiermark präsentiert 
eine Vielzahl faszinierender Zerti-
fikatslehrgänge im Bildungswinter 
2025/2026. Investieren Sie in Ihre 
Zukunft und erweitern Sie Ihre 
Fähigkeiten. Diese Zertifikatslehr-
gänge bieten Ihnen die einzigartige 
Gelegenheit, sich in Ihrem Fach-
bereich weiterzuentwickeln.

Zertifikatslehrgänge haben öster-
reichweit gleiche Teilnahmevor-
aussetzungen, Lehrziele, Inhalte, 
Dauer und Gültigkeit. Nach dem 
erfolgreichen Abschluss des Lehr-
ganges durch eine Anwesenheit 
von mindestens 80% und Absol-
vierung der Abschlussprüfung er-
halten die TeilnehmerInnen ein 
Zertifikat. Dieses ist der Beweis 
für erworbenes Wissen und ange-
wandte Fähigkeiten.

Frühbucherbonus -10 % bei An-
meldung einen Monat vor Kurs-
start!

Genauere Infos und Anmel-
demodalitäten finden Sie 
beim LFI Steiermark unter:  
https://stmk.lf i .at/zertif ikatslehr-
g%C3%A4nge+2500+1064270

Zertifikatslehrgänge 
des LFI-Steiermark

Durch die Heizungsumstellungen 
in letzter Zeit wurde die Trans-
formation von Öl auf erneuerbare 
Energie großteils umgesetzt.

Um den Einkauf von Pellets einfa-
cher (und günstiger) zu gestalten, 
bietet die Gemeinde die Möglich-
keit, sich an einer Sammelbestel-
lung zu beteiligen. 

Sollten Sie Interesse am gemeinsa-
men Einkauf haben, so melden Sie 
sich im Gemeindeamt mit Anga-

be über Bestellmenge und Ablade-
stelle. 

Pellets - Einlagerungsaktion

Bild: Adobe Firefly (KI)

Bild: Adobe Firefly (KI)



 Jeden ersten Dienstag* im Monat

STÖPSELTREFFEN
Altersvorschlag: 0-4 Jahre

05. August |  10 Uhr | Pfarrzentrum Gutenberg
02. September

(Termine ab Schulbeginn stehen noch nicht fest!)
 bei Rückfragen: Christina 0680 3302556

*Terminänderungen werden in der WhatsApp-Gruppe bekannt gegeben!

Dreifaltigkeits-
sonntag anders … 
 
Im Gedenken an den unfassbaren 
Gewaltakt an einer Grazer Schule 
hat sich der Pfarrgemeinderat dazu 
entschlossen, dass Pfarrfest nicht 
in gewohnter Weise abzuhalten.

In ein paar Minuten der Stille wa-
ren wir in Gedanken mit den Op-
fern, Angehörigen, Einsatzkräften 
verbunden. Als Zeichen der An-
teilnahme konnte jeder persönlich 
eine Kerze entzünden.

Wir alle sind nach wie vor erschüt-
tert und sprachlos.

… 
und plötzlich 
scheint jedes wort 
zu viel, 
zu unpassend, 
zu klein

| 23



    24 |    Gutenberg

Insgesamt beteiligten sich heu-
er 23 steirische Höfe an der Wahl 
zum „Bauernhof des Jahres“,  
organisiert von der Landwirt-
schaftskammer Steiermark und 
den Landwirtschaftlichen Mittei-
lungen. Mit über 94.000 abgege-
benen Stimmen war das Interesse 
an der Abstimmung heuer so hoch 
wie nie zuvor.

Beim Publikumsvoting konnte die 
Familie Friedl den großartigen 
zweiten Platz erreichen. 

Besonders stolz ist Friedl auf No-
riker-Stute July, die bereits mehr-
fach ausgezeichnet wurde: 2021 
mit dem Bundesreservesieg beim 
Fohlen-Championat, 2024 mit dem 
Landessieg bei der Eliten-Stuten-
schau – und zuletzt mit dem Bun-
dessieg-Titel bei der Bundesjungs-
tuten-Schau. 

„July ist für mich nicht nur ein 
Zuchtjuwel, sie ist ein Familien-
mitglied“, sagt Friedl mit einem 
Lächeln. 

Eine Besonderheit des Bauernho-
fes ist die Verarbeitung von Stu-
tenmilch zu hochwertigen Natur-
kosmetik-Produkten wie Seifen, 

Cremes und Shampoos – direkt ab 
Hof.

Herzliche Gratulation zu diesem 
großartigen Erfolg! Die Familie 
Friedl bedankt sich bei allen die 
ihre Stimme für sie abgegeben ha-
ben.

Bauernhof des Jahres 2ter: Norikerzucht Wolfgang Friedl



Bauberatung mit 
Franz Hausleitner

Planender Baumeister

Nächste Termine im  
Gemeindeamt:

Im Sommer keine 
Beratungstage 

• Juli & August 
   kein Sprechtag 
• Di., 30.9.2025 
• Di., 28.10.2025 
 
Voranmeldung  
erbeten!

Pestalozzigasse 37 
8160 Weiz 
Tel.: 03172 / 25 31 
Fax: 03172 / 25 31 - 25

hausleitner@plan-werkstatt.eu

Meine Leistungen:

• Entwurf 
• Planung 
• Ausschreibung 
• ÖBA 
• BauKG 
• Bauphysik 
• Statik 
• Eingetragener 
  Bausachverständiger 
• 4 ständige Mitarbeiter 
• 2 freie Mitarbeiter
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Styria vit alis, Marburger Kai 51, 8010 Graz, ZVR: 741107063 1 www.styriavitalis.at 

Hitzeschutz – So bleiben Sie an heißen Tagen gesund! 
 
☼☼ Trinken Sie ausreichend   
Trinken Sie mindestens 1,5 bis 3 Liter am Tag. Ideal sind Leitungs- und Mineralwasser oder ungesüßte 
Tees. Koffeinhaltige, stark gesüßte Getränke und Alkohol sind keine geeigneten Durstlöscher.  
Denken Sie daran, regelmäßig zu trinken und packen Sie Getränke für Unterwegs ein.  Während und 
nach anstrengenden Aktivitäten benötigt der Körper mehr Flüssigkeit.  
 
☼☼ Essen Sie leichte und gesunde Kost 
Essen Sie mehrere kleine Mahlzeiten über den Tag verteilt und vermeiden Sie fette, schwere Speisen. 
Bevorzugen Sie leicht verdauliche, ausgewogene Gerichte und Lebensmittel wie Salate, Gemüse und 
Obst. Manche Gemüse- und Obstsorten sind besonders wasserreich, zum Beispiel Gurken, Tomaten 
oder Wassermelonen.  
 
☼☼ Kühlen Sie Ihren Körper 
Legen Sie feuchte Tücher auf Arme, Beine, Nacken oder Gesicht. Auch Fußbäder mit kühlem Wasser, 
das Besprühen des Gesichts oder Wadenwickel können helfen. Achten Sie beim Duschen auf lauwar-
mes Wasser, denn zu starke Kälte kann den Kreislauf zusätzlich belasten.  
 
☼☼ Vermeiden Sie anstrengende Aktivitäten 
Bewegung ist auch im Sommer wichtig, verzichten Sie an heißen Tagen jedoch auf übermäßige An-
strengungen. Verlegen Sie sportliche Aktivitäten oder Einkäufe in die kühleren Morgen- oder Abend-
stunden.  
 
☼☼ Schützen Sie Ihren Körper 
Bevorzugen Sie leichte, weite Kleidung aus Naturtextilien wie beispielsweise Leinen, Baumwolle oder 
Naturseide. Vermeiden Sie enge Kleidung oder Kleidung mit einem hohen Anteil an Kunstfasern. Tra-
gen Sie eine Kopfbedeckung und verwenden Sie eine Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor (30 
oder höher).  
 
☼☼ Achten Sie auf eine kühle Umgebung 
Lüften Sie in den frühen Morgenstunden, am Abend und in der Nacht und halten Sie tagsüber die 
Fenster und Jalousien geschlossen. Hängen Sie feuchte Tücher auf. Schalten Sie wärmeabgebende 
Geräte (z.B. Fernseher, Computer, Kaffeemaschine) wenn möglich ab. Halten Sie sich in den kühleren 
Bereichen von Haus oder Wohnung auf. Eine Raumtemperatur von 24 Grad ist ideal. Suchen Sie im 
Freien bevorzugt schattige Grünräume auf.  
 
☼☼ Achten Sie auf die Lagerung von Medikamenten und Lebensmitteln   
Achten Sie beim Transport von Lebensmitteln darauf, dass die Kühlkette nicht unterbrochen wird 
und verwenden Sie für Ihren Einkauf oder für Ausflüge Kühl- oder Isoliertaschen.  



Das Team 
der ÖVP

wünscht 
allen einen 

schönen und 
erholsamen 
Sommer!
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Bild: Adobe Firefly (KI)
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***** Informationsbroschüre: Willkommen in Gutenberg *****

Aufgrund der Adressenänderung und Aktualisierung wird die Informationsbroschüre 

über unsere Gemeinde neu verfasst. Falls sie ihre Dienstleistung, Produkte bzw. ihr 

Gewerbe kostenfrei in der 2. Auflage der Informationsbroschüre „Willkommen in 

Gutenberg“ abdrucken lassen möchten, ersuchen wir sie, ihre aktuellen Daten 

samt neuer Adresse, Telefonnummer und Mailadresse (ev. Homepage, Logo) im 

Gemeindeamt abzugeben bzw. per mail an: Amtsleiter Franz Klamler: 

franz.klamler@gutenberg.gv.at bis Ende September 2025 zu übermitteln.

Wir freuen uns auf zahlreiches Interesse - die Arbeitsgruppe „Willkommen in 

Gutenberg“: GR in Elisabeth Pichler-Stachl, Carina Gruber, Gabi Derler-Roll
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Termine
Restmüllabfuhr

Montag, 4.8.2025    Montag, 1.9.2025    Montag, 6.10.2025    
 

Biomüllabfuhr (auch in * Stockheim)

Freitag, 18.7.2025*	 Freitag, 1.8.2025		  Donnerstag 14.8.2025* 
Freitag, 29.8.2025	 Freitag, 12.9.2025*	 Freitag, 26.9.2025 
Freitag, 10.10.2025*	 Freitag, 24.10.2025	  
 
Gelber Sack

Freitag, 11.7.2025	 Mittwoch, 20.8.2025	 Mittwoch, 1.10.2025

Altpapier:

Freitag, 8.8.2025		  Freitag, 19.9.2025	 Freitag, 31.10.2025	

Altstoffsammelzentrum / Bauhof

	 Samstag, 2.8.2025 von 7.30 - 10.30 Uhr	  
	 Freitag, 5.9.2025 von 13.00 – 16.00 Uhr 
	 Samstag, 6.9.2025 von 7.30 - 10.30 Uhr 
	 Freitag, 3.10.2025 von 13.00 – 16.00 Uhr 
	 Samstag, 4.10.2025 von 7.30 - 10.30 Uhr 
	 Freitag, 7.11.2025 von 13.00 – 16.00 Uhr

Öffnungszeiten Bücherei: 

	 Jeden Freitag, von 16.00 – 17.00 Uhr 
	 Jeden 1. Sonntag im Monat, jeweils von 9.30 – 10.30 Uhr

Öffnungszeiten Gemeindeamt Gutenberg

	 Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 8.00 – 12.00 Uhr 
	 Dienstag zusätzlich 15.00 – 17.00 Uhr 
 	 Sprechstunde des Bürgermeisters

	 Mittwoch von 9.00 – 11.00 Uhr

Öffnungszeiten Standesamt und Staatsbürgerschaftsangelegenheiten:

	 Montag von 15.00 – 17.00 Uhr 
 
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 30.09.2025


