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Wo Weihnachten wirklich ist
Weihnachten steckt nicht nur in Tannenduft
und Lichterglimmern
Kirchenchoren und dekorierten Zimmern
Zimtgeschmack und frohen Gesichtern
Verschneiten Wéldetren rrllmd Christbaumlich-

Weihnachten ist da
Wenn einer dem anderen hilft
Wenn zwei Gestalten im Morgennebel
Spazierengehen
Wenn Verlorengeglaubte einander
wiedersehen
Wenn sich Fremde in der Bahn angrinsen
Und zerstrittene Freunde aufs Neue

zueinander finden

Wenn Chére gemeinsam singen
Und die Stimmen wie vertraute Seelen
klingen
Wenn wir tiefe Gespréche fithren

Und in Gedanken Sternschnuppen beriihren

Wenn wir abends iiber frostige Straflen
tanzen
Und uns einmal nicht im Bett verschanzen
Wenn wir uns trauen zu leben
Wirklich und wahrhaftig alles zu geben
Wenn wir sagen: ,,Ich liebe dich!*

Und es so meinen

Wenn wir wissen, um uns zu vereinen,
braucht es kein Weihnachten,
es braucht kein Fest der Liebe,
es braucht nur uns,
uns beide,
keine Geschenke, keinen Tannenbaum,
keinen jahrhundertalten Weihnachtstraum

Vielleicht will uns das Licht ja gerade daran
%
/

erinnern,
dass wir es nicht brauchen,
um hell zu flimmern,

,.Firchtet cuch nicht!*, ruft es
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Fiirchtet euch nicht,
Weihnachten im Sommer zu haben,
fiirchtet euch nicht, gemeinsam zu singen,

ohne festliche Anldsse und Gaben

Firchtet euch nicht,
einander Geschichten zu erzéhlen,
die euch die graue Zeit erhellen,
die muss nicht immer im Winter sein,
manchmal ist man sommersonnenallein,
manchmal kann man traurig sein,
ohne Nebelschwaden,
die sich Schlafen gelegt haben,

auf dem Wiesengraben

Manchmal erlischt ein Licht,
ohne, dass es defekter Weihnachtsschmuck
ist
Manchmal, da steht man da und ist ganz still
Und kann nicht glauben,
dass sich die Welt weiterdrehen will
Manchmal, da ist man allein
Und das soll nie so sein
Ob zu Weihnachten oder im Sommer

Ob im Sorgentaumel ohne Punkt und Komma

Weihnachten ist in uns drin
Durch Weihnachten finden wir keinen neuen
Sinn,

denn wir haben ihn in uns

Weihnachten erinnert uns an Dinge
Es erinnert uns an klirrkalte und verschneite
Néchte
Endlos getanzte Seelenfeste
Es erinnert uns an kuschelige Decken und
freundschaftliches Geschwisternecken
Es erinnert uns an das Kindergesicht,
das ganz gespannt aufs Christkind ist
Es erinnert uns an liebe Worte
Und warme Orte
Und Bobfahren mit johlenden Rufen
An den Geruch von Keksen und Lebkuchen
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Doch Weihnachten,
so glaubt mir doch,

das ist nicht allein in diesen Dingen
und um den Weihnachtsgeist zu wecken,

muss man nicht immer singen

Weihnachten ist Menschlichkeit
Weihnachten ist Geborgenheit
Weihnachten ist Liebe und Licht
Weihnachten ist das lachende Gesicht
Von dem Menschen, den du liebst,
fur den du,
wortwortlich alles gibst

Weihnachten ist,
wenn das Universum durch dich spricht,
dass es Zeit wird,
mal langsamer zu gehen,
sich mal umzusehen,
mal den Blick vom Boden zu heben,
sich in den Lichtern zu verlieren
und zu verstehen,
dass sie nicht nur auf Balkonen
und tiber Weihnachtsmérkten brennen,

sondern in DIR drin!

Genau da ist der Sinn,
drum mach das jetzt,
so wie DU jetzt bist,
bevor du weiterlebst und dieses Gedicht
vergisst,
halt kurz inne,
schau den Menschen ins Gesicht,
von denen du weif3t,
ohne sie,
gébs dich nicht
und sag ihnen,
ohne, dass du ihnen etwas Wertvolles gibst

wie sehr du sie schitzt und liebst.

Viktoria Knoll
bei der Eroffnung Adventmarkt 2022



Liebe Bevolkerung unserer Gemeinde
Gutenberg-Stenzengreith!

Im Dezember muss wie alljéhrlich
der Voranschlag fiir das kommen-
de Kalenderjahr im Gemeinderat
beschlossen werden. Dieser Vor-
anschlag umfasst einen Ergebnis-
voranschlag (geplante Ertrage und
Aufwendungen) sowie einen Fi-
nanzierungsvoranschlag (geplante
Ein- und Auszahlungen).

Bereits im Vorfeld werden in Bud-
getausschusssitzungen die einzel-
nen Konten betrachtet- so weit wie
moglich angepasst und investive
Vorhaben gegebenenfalls wegen
Nichtfinanzierbarkeit — gestrichen
oder in die Zukunft verschoben.
Da einige Posten (Einnahmen und
Ausgaben) jedoch noch nicht klar
abschitzbar sind, werden wir, wie
ein Grofteil aller Gemeinden im
kommenden Herbst einen Nach-
tragsvoranschlag beschlieflen
muissen.

Wie mittlerweile auch aus den
Medien bekannt, stehen die Ge-
meinden aufgrund der allgemeinen
Teuerung, ebenso wie Firmen und
Privathaushalte, vor gro3en Her-
ausforderungen. Den Einnahmen
vom Bund (Ertragsanteile) stehen
massiv steigende Ausgaben gegen-
iiber.

Unser Voranschlag besagt zwar,
dass wir als Gemeinde die lau-
fenden Kosten sowie die Tilgung
der Darlehen weiterhin bezahlen
konnen, jedoch fiir Investitionen
in neue Projekte nicht viel Geld
ibrigbleibt. Zukiinftig konnen wir
auch weiterhin nicht mit groflen
Firmenansiedelungen in unserer
Gemeinde rechnen, welche mit
threr Kommunalsteuer unseren
Haushalt aufbessern wiirden.

Deshalb konnen unsere Vorhaben
grofiteils nur mit Bedarfszuwei-
sungsmitteln (von unserem Ge-
meindereferenten LHStv. Anton
Lang) umgesetzt werden. Zuséitz-
lich kénnen wir vom Kommuna-
linvestitionsprogramm des Bun-
des mit rund € 160.000,- rechnen.

Folgenden BZ-Mitteln wurden
uns fiir Vorhaben 2023 zugesagt:

€ 170.000,- Tankloschfahrzeug
(HLF1) FF Kleinsemmering-Hof-
statten

€ 11.000,- Einsatzbekleidung fiir
FF Kleinsemmering-Hofstétten

€ 140.000,- Gehsteigerrichtung im
Ortsgebiet Auen

€ 100.000,- Sanierung Kleinsem-
mering-Dorfweg und andere Wege

€ 206.700,- Bildungszentrum
Volksschule, Ortskapelle, Mehr-
zwecksaal (diese Zusage bleibt
weiter aufrecht, auch wenn derzeit
aus bekannten Griinden, eine Um-
setzung offen ist).

Vorhaben die wir unbedingt durch-
fiihren wollen (mit teilweise oder
génzlich ohne BZ-Mittel):

* Unterstiitzung Ankauf Fahne
OKB,

* Unterstlitzung Orgelsanierung
Pfarre Gutenberg,

* Notstromversorgung Volksschul-
gebdude, Betreutes Wohnen, Arzt-
praxis und Dorfplatzerl.

* Photovoltaikanlage beim Objekt
Betreutes Wohnen

Die Kosten fiir die Dienstleistun-
gen der Gemeinde (Wasserver-
sorgung, Miillentsorgung, Ab-
wasserentsorgung) miissen durch
die dafiir eingehobenen Gebiihren
gedeckt sein. Neben steigenden
Preisen (+ 15% Transportkosten
Miill, +13% hohere Verwertungs-
kosten Restmiill sowie bevorste-
hende Strompreiserhohungen),
miissen auch steigende Personal-
kosten eingepreist werden. Des-
halb miissen die Gebiihren dafiir
genau betrachtet und bei Notwen-
digkeit entsprechend angepasst
werden.

Trotz der unsicheren und schwieri-
gen Zeiten in denen wir derzeit le-
ben wiinsche ich Thnen/Euch allen
ein frohes Weihnachtsfest und ei-
nen guten Start ins Jahr 2023.

Ihr / Euer Biirgermeister

Vinzenz Mauitner

Christbaum am
Dorfplatz

Anneliese Wild hat heuer den
Christbaum fiir unseren Dorfplatz
gespendet. Herzlichen Dank!



Nachdem der Nahversorger in Gu-
tenberg endgiiltig geschlossen hat,
mochte die Gemeinde die leerste-
henden Raumlichkeiten wieder mit
Leben fiillen. Hierfiir werden aktu-
ell neue Ideen gesucht - eine erste
ist die Errichtung eines sogenann-
ten Coworking Space.

Diese moderne Arbeitsform wird
auch in landlich strukturierten Ge-
meinden immer mehr zum Trend,
bietet sie doch vielseitigen Nutzen.
Egal ob als Alternative zum Be-
rufspendeln, als Abwechslung zum
Home-Office oder als fixer Biirost-
andort: Coworking ist schlicht und
ergreifend mehr als nur ein geteil-
tes Biiro.

Was genau ein Coworking Space
ist, fiir wen die Nutzung interes-
sant sein konnte und welche Vor-
teile das Arbeiten in einem solchen

EINLADUNG

Info-Abend zum ,,Coworking” - neue Arbeitsform in Gutenberg-Stenzengreith?!

Raum tatsichlich bietet, zeigt ein
Infoabend der Gemeinde in Ko-
operation mit der Energieregion
Weiz-Gleisdorf:

Donnerstag, 19.01.2023,
um 19 Uhr im Gemeindeamt
Gutenberg-Stenzengreith

Zu diesem Abend sind alle am
Thema Interessierten aus Guten-
berg-Stenzengreith, aber auch jene
iiber die Grenzen der Gemeinde
hinaus, herzlich eingeladen.

Zur Einstimmung in das Thema
~Coworking“ prasentiert Nicole
Hiitter (Energieregion Weiz-Gleis-
dorf) nicht nur allgemeine Daten
und Fakten, sondern auch aktuelle
Coworking-Beispiele aus der Regi-
on. U.a. liefert sie einen exklusiven
Einblick in den Coworking Space
der Stadtgemeinde Weiz, der bis

Coworking im landlichen Raum

Mai 2023 im ehemaligen BIPA am
Hauptplatz entsteht.

Im Anschluss geht es mit den Gés-
ten zum gemiitlichen Austausch in
die leerstehenden Raumlichkeiten
der Raiffeisenbank Passail in Klein-
semmering 148. Vor Ort kénnen
sich alle Interessierten selbst ein
Bild von der aktuellen Situation
machen.

Aber auch dem gemeinsamen Ent-
wickeln von Ideen und Festhalten
von Wiinschen an einen Cowor-
king Space steht nichts im Wege.
Elisabeth Leitner (Architektin, Po-
dcasterin und Obfrau LandLuft),
wird hier als Expertin fiir lindliche
Baukultur und Beteiligungspro-
zesse unterstiitzen und ihre Erfah-
rungen von zukunftsweisenden
Projekten aus anderen Gemeinden
einbringen.

MMag. Nicole Hiitter DI Dr. Elisabeth

Verbot von Feuerwerk im Ortsgebiet

Es wird darauf hingewiesen, dass
gemafd Pyrotechnikgesetz die Ver-
wendung pyrotechnischer Gegen-
stinde der Kategorie F2 im Ortsge-
biet verboten ist.

Weiters ist diese Verwendung in
der Nahe von leicht entziindlichen
oder explosionsgefihrdeten Ge-
genstinden, Anlagen und Orten
(wie insbesondere Tankstellen)
verboten.

pixabay.com

_Christbaum-

-enfsorgung

« Vom 31. Dezember 2022 bis 15.
: Janner 2023 konnen die Christbiu-
. me wieder bei folgenden Christ-
. baumsammelstellen ~ abgegeben
« werden:

. Gutenberg: Parkplatz bei neuem
« Spielplatz

. Kleinsemmering: Edler-Siedlung

e Stenzengreith/Stockheim: ~ Miill-
* sammelstelle Kreuzwirt
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Gegen Lebensmittelverschwendung

Seit diesem Jahr gibt es in unserer
Gemeinde die Arbeitsgruppe Kli-
ma & Umwelt. Diese hat es sich
zum Ziel gesetzt, mit lokalen Maf3-
nahmen einen kleinen Beitrag zu
Umweltschutz und Klimarettung
zu leisten. Die Gruppe, die aus
dem Projekt der familienfreund-
lichen Gemeinde hervorgegangen
ist, trifft sich regelmaflig um Maf3-
nahmen zur Bewusstseinsbildung
zu erarbeiten.

So werden zum Beispiel in der Ge-
meindezeitung Beitrdge veroffent-
licht (1x1 der Energie, Energie-
spartipps etc.). Das neueste Projekt
ist ein Folder zur Vermeidung von
unnoétigen  Lebensmittelabfillen.
Der kleine Ratgeber informiert,
wie und wo bestimmte Lebensmit-
tel gelagert werden sollen, damit
deren Haltbarkeit verldngert wird
und die Verschwendung reduziert
werden kann. Im Zuge der Vertei-
lung der Restmiillsdcke, bekommt
jeder Haushalt ein Exemplar.

Zusitzlich zur Griindung der Ar-
beitsgruppe, ist Gutenberg-Sten-
zengreith nun Klimabiindnisge-
meinde. Herzliche Gratulation an
Birgit Weif3-Grein, die die Aus-
bildung zur kommunalen Klima-
schutzbeauftragen erfolgreich ab-
solviert hat und der Gemeinde in
diesem Bereich nun beratend zur
Seite steht.

Die Arbeitsgruppe freut sich tiber
engagierte Biirger:innen. Wer sich
gerne einbringen mochte, ist herz-
lichst eingeladen sich mit Christina
Winter-da Silva (0650 322 0 555)
in Verbindung zu setzen.

RICHTIGE
LAGERUNG VON
LEBENSMITTELN

Ein Beitrag zu weniger
Lebensmittelverschwendung

der Arbeitsgruppe ,, Klima &
Umwelt”

Verteilung
der Restmiillsicke

: Wie jedes Jahr werden in den ers-
« ten Jinnerwochen die Restmiillsa-
: cke an alle Haushalte mit Haupt-
« wohnsitz verteilt.

. 3 Stk. Restmiill pro Haushalt + 1
« Stk. Restmiill pro Person

°1 Rolle (6 Stk.) Gelbe Sicke fiir
* 1-Personen-Haushalte

- 2 Rollen Gelbe Sicke fiir Mehr-Per-
. sonen-Haushalte

. Alle Haushalte, die Container ha-
. ben, bekommen nur die Gelben
« Sicke zugestellt, die Mindestmiill-
. menge wird in der Buchhaltung

« beriicksichtigt.

. Dieses Jahr wird zusitzlich zu den
o Miillsicken wieder der Veranstal-
. tungskalender und ein Folder zur
» Lagerung von Lebensmittel der
. Arbeitsgruppe Klima & Umwelt
* mitausgegeben.

. Die Fotos vom Kalender wurden
* von Walter Stofflmayr zur Verfii-
. gung gestellt. Herzlichen Dank

Gemeindewandertag am Nationalfeiertag

Der Gemeindewandertag wurde
vom Verein Infozentrum Guten-
berg-Raabklamm in Zusammen-
arbeit mit der Gemeinde Guten-
berg-Stenzengreith durchgefiihrt.

Die Wegstrecke war flir Jung und
Alt sehr gut geeignet, bei den
Labestationen der FF-Kleinsem-

mering-Hofstdtten wurden die
zahlreichen Wanderer sehr gut be-
wirtet.

Herzlichen Dank fiir die tolle Or-
ganisation, die gute Bewirtung und
natiirlich fiir das Mitwandern der
vielen Wanderer!
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Friedenslicht aus Bethlehem

Von der Laufgemeinschaft Guten-  An folgenden Stationen kann das Friedenslicht

berg-Mortantsch wird das ,,Frie- .
denslicht aus Bethlehem* am o' 24.12. empfangen werden:

24. Dezember 2022 wieder an
die Bevolkerung von Mortantsch

und Gutenberg-Stenzengreith an 1. Station Mortantsch (vor dem Gemeindeamt) ca. 07:30 Uhr
ibergeben. 3. Station Kleinsemmering Ort (Carport Haus Tédtling) ca. 08:35 Uhr
Die Abfahrt mit dem PKW nach % Station Kleinsemmering (Edlersiedlung) ca. 08:55 Uhr
Weiz-Bahnhof erfolgt um 06:45 5. Station Kleinsemmering Dorf (Dorfkreuz) ca. 09:00 Uhr
Uhr vor dem Gemeindeamt Gu- 6. Station Buchannerl Briicke ca. 09:15 Uhr
tengerg—StenlzengrSeith. Der ?tellrt 7. Station Vor dem ehemaligen Pfarrhof Gutenberg ca. 09:30 Uhr
zu den jeweiligen Stationen erfolgt . . .
um 07-15 Uhr beim Bahnhof. 8. Stat!on Dorfplatz Gutenbfarg (Weihnachtsbaum) ca. 09:40 Uhr
9. Station Loretokapelle (Friedhofskreuz) ca. 09:55 Uhr
Der Erlos aus den freiwilligen 10, Station Altenhof (Dorfkreuz) ca. 10:15 Uhr
Spenden wird an die Vereine ,GU- 1, gtation  Garrach Dorf (Jostl Kreuz) ca. 10:30 Uhr
tenberger helfen Gutenbergern“ . ,
und den .Sozialverein Mort- 12 Station Breitenfeld (Dorfkapelle) ca. 11:00 Uhr
antsch“ zur Unterstiitzung hilfs-  13. Station Stockheim (Dorfkreuz) ca. 11:30 Uhr
bediirftiger Personen tibergeben. 14. Station Hoferbach (Siedlung) ca. 12:00 Uhr

Adventmarkt

Als Einstimmung fiir die Weih- Fiir das leibliche Wohl war in
nachtszeit fand der diesjéhrige Ad- Form von Brotchen, Waffeln, Kek-
ventmarkt vom 18. — 20. Novem- se, Kaffee, Glithwein und warmen
ber 2022 in der Mehrzweckhalle Speisen durchwegs gesorgt.

Gutenberg statt. ]
Vielen Dank an ALLE Ausstel-

In Summe haben 25 Aussteller aus ler, Mitwirkenden und Helfern
der eigenen und auch aus umlie- die dies zu einem tollen Event in
genden Gemeinden ihre Hand- und  Gutenberg-Stenzengreith gemacht
Kunstwerke und auch Produkte haben.

prasentiert. ] )
Ein herzliches Dankeschon an

Die feierliche Eroffnung wurde GR Eveline Hammer und dem Ge-
mit Liedern von den Gutenberger meindeteam fiir das Engagement
Sédngern und den Volksschulkin- zum Gelingen der Veranstaltung.
dern sowie mit einer wunderbaren
Weihnachtspoesie von und mit
Viktoria Knoll umrahmt.

Auch wihrend des Adventmark-
tes gab es fiir die Kinder eine tolle
Bastelwerkstatt mit Ieva Gebauere
und ihren ,,Elfen Donuts®, das ak-
tive Adventkranz binden mit Rei-
singer Maria und das Kekse ba-
cken mit Seminarbduerin Manuela
Wagner.




Der GARTENHANSL

In den R&umlichkeiten des ehema-
ligen Gebdudes neben der Raiba
ist ein neuer 24-Stunden- Selbstbe-
dienungsladen entstanden.

Die Familie Schuster vlg. Matz-
bauer betreibt in St. Radegund/
Ebersdorf bereits erfolgreich einen
Hofladen mit Produkten aus der
Region. Dieses Angebot wird nun
auch auf Gutenberg erweitert.

Nahversorgung NEU in Gutenberg

Ab sofort stehen mehrere Automa-
ten mit regionalen Produkten zur
Verfiigung. Eine offizielle Eroff-
nung ist im Janner 2023 geplant.

Die Réumlichkeiten stehen rund
um die Uhr offen. Die Automaten
funktionieren am Beginn nur mit
Bargeld (Scheine und Miinzen).
Sukzessive wird das Angebot er-
weitert, kiinftig werden saisonal
auch Milchprodukte, Obst, Gemii-
se und selbstgemachte Produkte
(Brot, Mehlspeisen, ...) angeboten.

Gemeinde App Projektsprechtage 2023

Die bestehende ,,daheim-App* lauft
mit Ende des Jahres aus.

Welche neue App diese ersetzen
wird, wird bei der nachsten Gemein-
deratssitzung beschlossen.

Bitte warten Sie mit dem Download,
ndhere Informationen erfolgen von
der Gemeinde!

o

0
Datrein

Die Service-App

In der Bezirkshauptmannschaft
Weiz finden jeden zweiten Montag
im Monat von 09:00 Uhr bis 16:00
Uhr im groflen Sitzungssaal im 1.
Stock Sprechtage statt.

Diese Sprechtage sollen zur Un-
terstiitzung und Vorbereitung der
Verfahren und zur Ermdéglichung
einer frithzeitigen und umfassen-
den Informierung der Antragstel-
ler (Projektwerber) dienen.

Bei diesen Sprechtagen sind Ju-
risten, Sachverstindige sowie ein
Vertreter des Arbeitsinspektorates
Steiermark anwesend.

Um einen reibungslosen Ablauf
dieser Sprechtage zu ermogli-
chen, ist eine telefonische Voran-
meldung, unter der Tel. Nr.: +43
(0)3172 600 DW 225 oder DW
224, erforderlich

pixabay.com
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100.Geburtstag

Landeshauptmann Christopher
Drexler gratulierte zusammen mit
dem Gemeindevorstand Fr. Hirz
Johanna zu ihrem besonderen Ju-
bildum.

Die Gemeinde Gutenberg-Sten-
zengreith wiinscht das allerbeste
zu diesem Ehrentag.

Pensionierung Josef Hirz

Nach tiber 30 Jahren im Gemein-
dedienst beendet Josef Hirz vlg.
Hiitermichl seinen aktiven Dienst
in der Gemeinde mit Ende dieses
Jahres. An seinem letzten offizi-
ellen Arbeitstag ilibergaben seine
Arbeitskollegen im AuBendienst
threm ,,Sepp ein originelles Ab-
schiedsgeschenk, ein  Winter-
dienstfahrzeug fiir Pensionisten.

Die Gemeinde mochte sich beim
Sepp fiir seine umsichtige Fiihrung
der Gemeindearbeiter und seine
wertvolle Arbeit sehr herzlich be-
danken und wiischt viel Gesund-
heit und Freude fiir seinen neuen
Lebensabschnitt.
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Laternenfest

Das Laternenfest sorgt Jahr fiir
Jahr fiir strahlende Kinderaugen in
unserem Kindergarten. Die Kinder
prasentieren stolz ihre Laternen
und genieflen es, mit der Gruppe
singend umherzuziehen.

Durch seine selbstlose Tat fur den
Bettler wurde Martin zum Sym-
bol der Nichstenliebe und Grof3-

Einsparen

Am 24.10. 2022 waren wir in der
Raiba zum Einsparen eingeladen.

Ganz interessiert und eifrig schau-
ten die Kinder zu, wie ihre Spar-
biichsen entleert wurden. Fiir das
fleiBige Sparen, durften sie sich
noch etwas vom Spieletisch aussu-
chen.

Ein Herzliches Danke an Michi
und Felix

ziigigkeit. Deshalb feiert man noch
heute an seinem Todestag, dem 11.
November, das Martinsfest.

Die Werte, die die Geschichte vom
Sankt Martin und dem Bettler ver-
deutlicht, tragen dazu bei, die mo-
ralische Entwicklung der Kinder-
gartenkinder zu fordern.

Besonders stimmungsvoll war der
abendliche Umzug durch die Allee
und die festlich gestaltete Kapelle.
Fir Kinder und Erwachsene be-
stimmt ein seltenes Erlebnis und
der feierliche Hohepunkt unseres
Festes.

Herzlichen Dank an Christoph
Doppelreiter fiir die Mitgestaltung.

q

Danke an die Pfarre, Herrn Mayr,
dem gesamten Kindergartenteam,
der Gemeinde und allen die zum
Gelingen des Festes beigetragen
haben.

Wir wiinschen allen einen besinn-
lichen Advent und ein gesegnetes
Weihnachtsfest.

Sand-Spielplatz

Leider kommt es immer wieder zu
Verschmutzungen und Beschadi-
gungen am Sandspielplatz. Sollte
weiterhin sorglos damit umgegan-
gen werden, muss dieser fiir die
Offentlichkeit gesperrt werden!
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Integrative 10 Jahre gesunder Kindergarten
. . & .
Klangpadagogik ailtible
Gemeinsam machte sich das Team ’3\» = . &.ﬁ‘
auf eine Reise durch die Welt der %’} S e
Kl » -
ange. WS 5.
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. Ziel ist es die Gesundheit und das Wohlbefinden der Kinder, Eltern,

Achtsamkeit und wertschétzender | . . . o .
o . * Padagoginnen und Betreuerinnen im Kindergarten zu fordern.
Umgang miteinander foérdert un- o

sere Teamgemeinschaft. Gestirkt | pey Kindergarten Gutenberg wurde schon mehrmals ausgezeichnet und

un.d Inspiriert kénnen WII UDSET * hat erneut das Giitesiegel ,Gesunder Kindergarten verlichen bekom-
Wissen in unsere Arbeit mit den , e

Kindern cinflieBen lassen und —— Q' I
iy évﬂe.il? »%,!?i*’l!é‘?i‘vzz“i?ﬁw*g

Spezielle Klanginstrumente hel-
fen Kindern und Erwachsenen die
eigenen Korperwahrnehmungen
zu entdecken, sich zu entspannen
und zur inneren Ruhe zu finden.

gen.

zum Wohlbefinden aller beitra-

£
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Teilnahme am feierlichen Netzwerktreffen in Graz in Kooperation mit OGK,
Bavaeb, Styria Vitalis und Projektkindergirten.

N7
. : J &
Osterreichische St'.'l"r"a E E?_%%

Gesund heitSkasse Iil‘llt.alnlﬁ Fotos: Kinaergarten
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Besuch vom Nikolo : Besuch beim Fruchtsafthof Pend]l

Um die braven SchiilerInnen zu « Im Rahmen unseres Klimaprojek- seit 1957 die verschiedensten Séifte

belohnen, besuchte der Nikolaus ] tes ,Klimaheld*innen 2022/23“ hergestellt werden. Besonders fas-

die Volksschule. Mit dabei war « durften wir im November dem zinierend waren die unterschiedli-

auch der Krampus, der zum Gliick | Fruchtsafthof Pendl in Kleinsem- chen Maschinen, die zum Pressen

jedoch nicht gebraucht wurde. * mering einen Besuch abstatten. und Filtern des Saftes notwendig
. sind.

Fiir die Kinder hatte der Nikolo . Dabei konnten wir unter ande-

auch kleine Geschenke dabei. ¢ rem erfahren, wie der Apfelsaft Wir bedanken uns ganz herzlich
. in die Flaschen gelangt - mit al- bei der Familie Pendl, die uns mit
* len notwendigen Schritten von der leckeren Kostproben so groBziigig
Reinigung der Pfandflaschen bis empfangen unduns einen Einblick
zum VerschlieBen und Etikettie- in die regionale Saftherstellung ge-
ren. Herr Pendl erkldrte uns auch, wahrt hat.

wie der Betrieb entstand und wie
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| Www.fruchtsafthof - pendl.at

: Radfahr-
. Priifung

Ende September lud die Polizei- | Zwei Wochen spéter war die Poli-
inspektion Weiz zur Kinderpoli- ¢ zei dann fiir die Radfahrpriifung zu
zei-Veranstaltung ein. Dort konn- |, Besuch an der VS Gutenberg. Die
ten die 4.-Kléssler*innen aus den ° Kinder waren gut vorbereitet und
verschiedenen Volksschulen des . bewiesen, dass sie die Verkehrsre-
Bezirks einen Einblick in die Po- * geln kennen und mit dem Fahrrad
lizeiarbeit gewinnen und sich vom . sicher unterwegs sind.
Polizeiauto iiber die FEinsatzaus- °
riistung bis hin zur Spurensuche . Allen 4..-K1éissler*innen herzliche
allerlei ansehen und auch einiges * Gratulation zur bestandenen Rad-
. fahrpriifung!

Ausflug zur Polizei-Veranstaltung

selbst ausprobieren.
1

Sehr beeindruckend war die Vor-
fihrung der Rettungssuchhun-
de, die mit ihrem fantastischen
Geruchssinn erstaunliche Tricks
vorzeigen konnten. Das war ein
spannender und eindrucksvoller
Vormittag.




Von nun an
wimmelt es in der
Oststeiermark

Die Regionalentwicklung Oststei-
ermark hat in Kooperation mit der
Werbeagentur Marotte aus Ehren-
schachen und der Friedberger II-
lustratorin Kordula Brunner in den
letzten Monaten an einem ganz
besonderen Projekt gearbeitet. Im
Rahmen des Projektes Lebensregi-
on Oststeiermark 2022 wurde ein
kindgerechtes Wimmelbuch der
Region Oststeiermark gestaltet.

Selbst uns Erwachsenen ist die
Oststeiermark manchmal zu grof3.
Wie muss es sich da anfiihlen, die
Region als Kind zu erleben?

Auf den handgezeichneten Seiten
des Buches ,,Es wimmelt in der
Oststeiermark® bringt Illustratorin

NEU in unserer

Bucherei
Wir stellen vor:

Ein Buch im Comic-Stil mit wil-
den, abenteuerlichen Gladiato-
ren-Geschichten rund um Held
,ulius Zebra®. Es sorgt flir viele
Lacher im antiken Rom.

Julius Zebra

Band 1 - Raufen mit den Romern
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Kordula Brunner das vielfiltige
und bunte (Er)Leben in der Region
kindgerecht auf Papier. Haufen-
weise liebevoll gezeichnete Figu-
ren und Details tummeln sich auf
den Seiten und zeigen die Vielfalt
unserer Region.

Unzéhlige Stunden Arbeit stecken
im Wimmelbuch der Oststeier-
mark. Entstanden ist ein wunder-
schones, kunterbuntes Werk, das
bekannte Schauplitze zeigt. Von
der Raabklamm bis zum Stift Vo-
rau ist alles dabei! Das Buch kann
ab sofort in den Buchhandlungen
der Region erworben werden.

Julius ist ein Zebrajunge, der in
der Steppe Afrikas lebt. Eines Ta-
ges muss er mit seiner Mutter und
seinem Angeber-Bruder zu einem
Wasserloch gehen um zu trinken.
Darauf hat Julius keine Lust und
schleicht sich davon. Keine gute
Idee - er wird von den Rémern ent-
fiihrt und nach Rom gebracht. Dort
soll er Gladiator werden...

Fir Kinder ab 8 Jahre

Die drei weiteren Béande sind eben-
falls in der Biicherei verfligbar.

' Offnungszeiten:

Die Biicherei ist jeden Freitag von
16.00 bis 17.00 Uhr und am ersten
Sonntag im Monat von 9.30 bis
10.30 Uhr geoftnet (jedoch nicht
am 1. Janner, sondern am 8. Janner
2023).

Zugang Uber die Volksschule, Gar-
deroben-Eingang
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TAGESBETREUUNG &
BETREUTES WOHNEN

Der gemeinsame Innen- und
AuBenbereich liegt all unse-
ren Bewohnerinnen und Be-
wohnern am Herzen und das
gemeinsame Schmiucken des
Hauses eine wichtige gemein-
schaftliche Aktivitat aller. So
wurden herbstliche Turkranze
gestaltet oder ein Adventka-
lender, der die Wartezeit aufs
Christkind etwas verkurzt.
—_—

Passend zum Oktober, gab es
auf Wunsch der Bewohner:in-
nen eine WeiBwurtsparty, dort
wurde die WeiBwurst mit, wie
kdnnte es anders sein, einer
Brezel genossen.

e

Traditionen sind ein wichtiger
Bestandteil flr alle, deshalb
steht auch alljahrlich das Al-
lerheiligen-Striezel backen als
Fixpunkt Ende November am
Monatsplan. Mit viel Feinge-
fuhl kneteten, flochten und
backten unsere Bewohner:in-
nen richtige Prachtsticke.

Uber Besuch und etwas Abwechslung
freuen sich unsere Bewohner auch
immer sehr. SO kam die Kollegin
des Betreuten Wohnen Puch
mit ein paar Bewohner:innen
auf einen gemeinsamen Kaf-
fee und eine lustige Plauder-
runde vorbei. Passend zum
St. Martins-Fest hat der Kin-
dergarten  Gutenberg-Sten-

zengreith unsere Bewohner-
innen und Bewohner besucht.
Es wurden die Laternen be-
staunt und aufmerksam dem
Lied ,Ich gehe mit meiner-La-
terne..." gelauscht.

Veranstaltungen im Ort finden
immer groBen Anklang, wes-
halb es fast selbstverstandlich
war, dass auch unsere Be-
wohner:innen dem Advent-
markt einen Besuch abstatten
werden. Beim Ausflug zum
Adventmarkt konnten vie-
le weitere Ideen gesammelt
werden, was noch so alles an
Weihnachtsdeko im Betreuten
Wohnen umgesetzt werden
kann. Bei einem gemeinsa-

men Punsch fand der Besuch
seinen kronenden Abschluss.

Liebe Leserinnen und Lesern,
wir winschen Ihnen eine be-
sinnliche und frohe Weih-
nachtszeit - voller Gllck, Frie-
den und Gesundheit — und ein
gutes Neues Jahr 2023!



Neues aus der Praxis Dr. Schmidmayr

Liebe Gutenbergerlnnen, liebe Pa-
tientInnen,

in der Infektzeit bekamen wir die
Riickmeldung, dass wir telefo-
nisch schlechter erreichbar waren.

Bitte niitzen Sie unser Angebot um
unsere Mitarbeiterinnen bei der
Anmeldung und die Telefonleitung
fiir andere Anliegen zu entlasten:

» Medikamentenbestellungen
bei mehr als 2 Packungen (bit-
te wenn moglich 2 Tage im Vo-
raus) oder Uberweisungen auf
den Anrufbeantworter unter
03172 / 8300 — 55 zu sprechen
oder per Email an praxis@
DrSchmidmayrat  zu  senden.

» Termine wenn moglich unter
www.DrSchmidmayr.at/termine
online buchen.

Bitte beachten Sie unsere neuen
Offnungszeiten:

Mo, Mi: 16:00 — 19:00
Di, Do, Fr: 7:30 — 12:00

LK

Parkplitze: aufgrund  ver-
mehrter  unangenehmer  Situ-
ationen fiir Betroffene eine

Erinnerung und Bitte: Die Park-
platze unmittelbar hinter der Or-
dination sind NUR fiir unsere
PatientInnen vorgesehen, die
korperlich eingeschriankt sind. Fiir
alle anderen gilt:

Bewegung ist gesund! — und ein
paar Schritte mehr tun gut

Dies gilt vor allem auflerhalb un-
serer Offnungszeiten, da hier tig-
lich Therapien stattfinden. Vielen
Dank fiir Ihr Verstindnis und Ihre
Mithilfe!

Die Zuckerstunde wird gut ange-
nommen und weiterhin jeden ers-
ten Donnerstag im Monat angebo-
ten — alle Fragen rund um Zucker
werden von unseren Expertinnen,
DGKP Ingrid Neuhold und Diéto-
login Anita Nauschnegg beantwor-
tet.

*

Sehr geehrte Gemeindebiirgerinnen und Gemeindebiirger!

Die meisten Menschen erfillen ihren kranken oder pflegebediirftigen Angehérigen den
Waunsch, daheim betreut und gepflegt zu werden. Frithzeitiger pflegerischer Rat und Hilfe
von auBen sind wichtige BegleitmaBnahmen bei der Pflege und Betreuung zu Hause — in
herausfordernden Zeiten nicht weniger als sonst. Scheuen Sie sich daher nicht, notwendige
Hilfe gerade auch jetzt in Anspruch zu nehmen.

Wir danken fiir lhr Vertrauen im heurigen Jahr, wiinschen ein frohes Weihnachtsfest
und ein gutes und vor allem gesundes neues Jahr!

Einsatzleiterin Frau Marlies Schoberlechner und ihr Team fiir die mobile Pflege

und Betreuung in Kumberg.

Wir sind von Montag bis Freitag von

08:00 - 14:00 unter: 0676/87 54 17411 fiir Sie erreichbar.

+ Dipl. Gesundheits- und Krankenpflege/ Pflegeassistenz

+ Heimhilfe/ Alltagsbegleitung
# 24-Stunden Personenbetreuung

# Besuchs- und Begleitdienst
+ Rufhilfe

7

Corona-Impfungen: Wie bisher,
impfen wir Mittwoch und Frei-
tag — Terminvereinbarung bitte
per E-Mail an praxis@DrSchmid-
mayr.at oder telefonisch.

Urlaub:  Unsere  Ordination
ist wegen Urlaub vom 27.12.
bis  30.12.2022  geschlossen.

Wir sind ab 2.1.2023 wieder fir
Sie da.

AuBerhalb unserer Ordinations-
zeiten finden Sie bei dringenden
medizinischen Anliegen auf www.
ordinationen.st die néachste geoft-
nete Ordination (an Wochenenden
und Feiertagen von 9-12 Uhr). Bei
allgemeinen medizinischen Fragen
steht auch das Gesundheitstelefon
1450 rund um die Uhr zur Verfii-

gung.

Ein  Gesegnetes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins Neue
Jahr!

wiinscht
Dr. Barbara Schmidmayr
mit Team
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Familienfreundliche Gemeinde:
Arbeitsgruppe ,,Seniorlnnen & Gesundheit”

Die Arbeitsgruppe ,,Seniorlnnen &
Gesundheit* wurde im Rahmen der
Familienfreundlichen =~ Gemeinde
Gutenberg-Stenzengreith im Mai
2022 gegriindet. Ziel ist, Angebote
fiir die Gemeindebiirgerlnnen zu
den Themen ,,Altern, Pflege und
Gesundheit* zu schaffen.

Da der Grof3teil der Pflege nach wie
vor von den Angehdrigen durch-
geflihrt wird und es in Gutenberg
keine Plattform gibt, wo diese sich
austauschen konnen, war das erste
Ziel die Initiierung des ,,Pflege-
stammtisches fiir betreuende und
pflegende Angehorige™.

Dieser findet seit Juli 2022 jeden
ersten Montag im Monat statt. Hier
haben Angehdrige die Moglichkeit,
sich iiber ihre Erfahrungen oder
Probleme in der Pflege auszutau-
schen und wenn erwiinscht, pfle-
gerischen Rat, auch im Einzelge-
spréach, einzuholen.

Falls fiir die Teilnahme am Stamm-
tisch die Beaufsichtigung der zu
pflegenden Person nicht gewihr-
leistet sein sollte, stehen ihnen zwei
Mitglieder der Arbeitsgruppe hier-
bei zur Verfiigung.

[ )
Termine 2023 Stammtisch
far
9. Janner betreuende & pflegende
6. Februar Angehdrige
6. Mdrz
3. April
8. Ma I. mit den Expertinnen
5. Juni
3. Juli DGKP Marlies Schoberlechner
Leiterin der
Hauskrankenpflege
jeweils um19:00 Uhr [RSIESE
im Pfarrraum
der Gemeinde DSBA Carina Gruber

Gutenberg-
Stenzengreith

Kontakt
0677 63 7100 37

Herzensangelegenheiten
im Alter

Arbeitsgruppe ,,Seniorlnnen & Gesundheit” - Interesse?

Ein weiteres Projekt der Arbeits-
gruppe ist die Abhaltung eines Ge-
sundheitstages und Blutspendeak-
tion am 31. Mérz 2023. Diverse
Akteure im Bereich Gesundheit
werden fiir Informationen und zum
Austausch von Erfahrungen zur
Verfligung stehen. Weiters wird es
Impulsvortrage zu ausgewaihlten
Themen geben.

Falls Sie Interesse haben in unserer
Arbeitsgruppe mitzuwirken oder
falls sie Themen haben, welches
Sie gerne von uns bearbeitet haben
mochten, wenden Sie sich bitte an
Frau Carina Gruber (0677 63 71 00
37).

In diesem Sinne wiinschen wir
Ihnen ein frohliches Weihnachts-
fest und viel Gesundheit im neuen
Jahr!

Foto: Klamler



in Gutenberg

,Regelmdpfige kérperliche Aktivi-
tdt wirkt sich positiv auf den gan-
zen Kérper aus und ist somit ein
wichtiger Baustein fiir ein Leben
in Gesundheit. Bewegung trdgt
dazu bei, ein selbstbestimmtes
und gesundes Altern zu ermdg-
lichen, die Anzahl der gesunden
Lebensjahre in der Bevélkerung zu
erhéhen und die sozialen Kontakte
zu stérken.”

Seit tiber 2 Jahren gibt es in Gu-
tenberg-Stenzengreith ein Bewe-
gungsangebot fiir die Zielgruppe
60+. Ziele sind, die Lust und die
Freude an korperlicher Aktivitit zu
fordern, stirken oder wiederzufin-
den.

Donnerstags findet in der Mehr-
zweckhalle der VS Gutenberg
von 17:30 bis 18:30 Uhr ein Be-
wegungsangebot fiir die Gene-
ration 60+ im Rahmen des Pro-
jektes ,,Aktiv & bewegt Aalter™
statt. Gestartet wird mit einem oft
spielerischen  Ausdauertraining,
um das Herz-Kreislauf-System in
Schwung zu bringen. Anschlie-
end werden beim Krafttraining
moglichst alle groflen Muskel-

gruppen trainiert.

Und zum Schluss wird gedehnt
oder es gibt eine Phantasiereise
zur Entspannung. Das Training
unterliegt stets dem Grundsatz ,,Je-
der tut so weit mit, wie es fiir ihn
moglich ist, da jeder seinen Kdrper
selbst am besten kennt.

Freitags findet beim Gasthaus ,,Lo-
retowirt™ von 09:30 bis 10:00 Uhr
ein Sitzgymnastikgruppe fiir Se-
niorlnnen statt. Trainiert werden
Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit
und Koordination. Zum Abschluss
gibt es immer ein lustiges Spiel,
welches fiir viele als kleines High-
light der Bewegungseinheit dient.

Der Vorteil der Ubungen im Sitzen
ist, dass der Korper entlastet wird
und mehr Energie fiir die Ubun-
gen zur Verfligung steht. Weiters

Aktuelles vom Eisschiitzenverein

|15

eignet sich diese Gruppe fiir Men-
schen, welche sich schwertun, di-
verse Ubungen im Stehen oder auf
der Matte am Boden auszufiihren.
Trotz der Ubungen im Sitzen kom-
men meine Teilnehmerlnnen re-
gelmifig ins Schwitzen und aufler
Atem.

Kontakt
und Informationen

DSBA Carina Gruber

0677 63710037

Der Eisschutzenverein wird auch in diesem Winter wieder versuchen eine Eisflache
beim ASZ fur die Allgemeinheit zu schaffen. Dazu braucht es aber durchgehend viele
Tage und Nachte Minusgrade. Diese durchgehend bendtigten Minusgrade hat es in
den letzten Jahren leider nicht gegeben. Viele sind der Annahme, dass der ESV gar
kein Eis machen wolle, diese Annahme ist leider falsch! Auch wir Eisschutzen
wirden gerne auf eigenem Eis trainieren, Veranstaltungen durchfihren oder die
Gutenbergerlnnen eislaufen sehen. Darum hoffen wir auf einen strengen Winter,
damit es vielleicht wieder zu diesem Vergnugen auf Eis kommen kann!

Der Eisschutzenverein Gutenberg winscht allen

frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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WEIZ

Die Steirischen Abfallwirtschaftsverbande

DAS LIEBE VIEH

Haustiere sind beliebt wie nie zuvor, vor allem seit Ausbruch der Corona-Pandemie.
In Zeiten der Isolation schafften sich viele ein Haustier an, allen voran Hunde und
Katzen. Auch beliebt: Hase, Meerschweinchen und Co.

Unsere Haustiere bedeuten aber nicht nur flauschiges
Fell, Schmuseeinheiten und Beschéaftigung fiir Kinder,
sondern auch Arbeit und viel Abfall. Verpackungen fir
Futter und Einstreu, Spielzeuge, Streu und die Entsor-
gung der ,kleinen und groRen Geschafte” — es kommt
eine Menge zusammen. Und wie in vielen anderen Berei-

chen auch, ist man sich mit der richtigen Entsorgung oft
nicht sicher. Vor allem Katzenstreu und Hundegackisa-
ckis werden oft falsch entsorgt: im Biomdill, im Wald und
in der Toilette haben diese mit Sicherheit absolut nichts
zu suchen! Wir haben fur Sie die wichtigsten Abfalle rund
um das liebe Vieh aufgelistet!

Hundegackisackis aller Art
Katzenstreu aller Art

Kleintierstreu aller Art
Nassfuttersackerl

Nassfutterdosen

Nassfutterschalen aus Aluminium
Katzenstreusacke aus Papier
Katzenstreusidcke aus Plastik
Tierspielzeug

Futterreste

Futterschalen & -ndpfe aus Plastik & Keramik
Futterschalen und -napfe aus Metall
Kleintiertrinkflaschen

Tierkafige

Streu- und Futterschaufeln
Katzenklos

Kratzbaum

Katzen- oder Hundebett
Transportboxen aus Kunststoff

2. Ausgabe 2022 der
AWV Infoseiten (erscheint 2 x jahrlich)

Restmlill

Restmdill

Restmull

Gelber Sack / Leichtfraktion

Blaue Tonne / Metallverpackungen
Blaue Tonne / Metallverpackungen
Altpapier

Gelber Sack / Leichtfraktion
Restmdill

Biomdll / Komposthaufen
Restmull

ASZ zu Altmetall
Restmdill

Getrennt nach Kunststoff und Metall ins ASZ
Restmdill

Restmdill oder Sperrmill (je nach Grofde)
ASZ zu Sperrmdill

Restmdill oder Sperrmiill (je nach Grofe)
Restmuill oder Sperrmill (je nach Grofe)




6.034 Restmullsacke und -behalter — so viele wur-
den von den Mitarbeiterinnen des AWV Weiz im Jahr
2022 im Zuge der Restmillkontrollen angesehen und
bewertet. In zehn Gemeinden wurden die Sammel-
fahrzeuge begleitet und dabei Fillgrad und Qualitat
der Restmiillbehélter und -sdcke dokumentiert und
ausgewertet.

Das Ergebnis: lediglich 41% aller bewerteten Gebin-
de konnten als ,,gut”“ bewertet werden, d.h. es wur-
den keine oder nur einzelne Fehlwirfe gesichtet. 35%
wiesen mehrere Fehlwirfe auf (,,mittel), knapp ein
Viertel aller Gebinde (24%) musste als ,,schlecht* be-
wertet werden, da sehr viele Fehlwurfe vorgefunden
wurden bzw. ersichtlich war, dass definitiv keine Ab-
falltrennung vorgenommen wurde.

Auch spannend: die Qualitat in Restmillsacken ist
um 22% besser als in Restmillbehaltern (53% ,gute®
Qualitat in Sacken zu 31% in Behaltern).

Biomiill-
Entsorgung

Da wir — Biomiill Eder - doch im
Laufe des Jahres einiges vorfin-
den, was eindeutig nicht in den
Biomiill gehdrt, mochten wir die
Bevolkerung in Erinnerung rufen,
was hinein gehdrt — und was nicht!

Restmullanalysen — das war 2022!

DAS DARF
IN DEN BIOABFALL:

* Obst- und Gemuseabfille

* Gartenabfzlle

* Griin- und Strauchschnitt

* Laub und Gras, BElumen

* Kaffee- und Teereste

* Schalen ven Obst und Gemiise

* Unverpackte verdorbene
Lebensmitiel

SCHLECHT
24%

Richtig
trennen -
Geld

sparen!!!

Die haufigsten Fehlwiirfe:

Kunststoffverpackungen fir den Gelben Sack
und Metallverpackungen fir die Blaue Tonne.
Das Problem bei diesen Fehlwirfen: der/die Birg-
erln bezahlt nicht nur doppelt fur die Entsorgung
der Verpackungen, es wird auch das Recycling der
Kunststoffe und Metalle erschwert bzw. verhindert.

DAS SOLLTE NICHT
IN DEN BlIOABFALL

« Plestik oder sonstige
Fremdstoffe

« Kalzenstrew

s Tierkot

« Kohleasche

+ Zigarettenstummel
* Kaugummi

* Sagemehl und Sdgespane

* Speisereste
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Klimabiindnis
| Gemeinde

Energie fur Sparfichse

Woussten Sie, dass sich im Haushalt etwa 30 % der Stromkosten einsparen lassen? Unndtiger
Energieverbrauch kostet Ihnen Geld und verscharft die Klimakrise. Oft sind es kleine Gewohnheiten,
die Sie kinderleicht umstellen kdnnen. Gerade jetzt hilft jede eingesparte Kilowattstunde (kWh)
Energie das Klima zu schiitzen und lhr Haushaltsbudget zu entlasten.

Mit Energiespartipps Stromkosten senken:

.7~/ . Bye Bye Standby
@ Wer nicht zuhause ist, braucht keinen Strom? Das stimmt nicht. Gerdte ganz abschalten oder
Kippsteckerleisten nutzen. Generell gilt, nicht bendtigte Gerate und Beleuchtung ausschalten.

- ~/. G’scheit waschen und spiilen

@ Eco-Programme verwenden macht Sinn. Durch die langere Waschdauer bei Energiespar-
programmen arbeiten Waschmaschine und Geschirrspller mit niedrigerer Temperatur und
brauchen weniger Strom. Auch der Wasserverbrauch ist viel geringer. Jedenfalls nur voll
beladene Gerate einschalten.

_/~'. Temperatur priifen

'@’ Die optimale Temperatur bei Kiihlschrdanken liegt bei +5°C bis +7°C und bei Gefriergerdten bei
-18°C. Das Gerat an einem moglichst kiihlen Ort ohne Sonneneinstrahlung aufstellen. Wahrend
eines langeren Urlaubes kann das Gerat auf kleinster Stufe laufen oder ausgerdaumt und
abgeschaltet werden.

- ~/. Klimaanlage nein danke

’@h Das beste Mittel gegen zu heil3e Raume ist die auBenliegende Beschattung der Fensterflachen
und eine gute Gebaudedammung, die im Sommer mithilft, die Hitze draul3en zu lassen. Abends
und in den Morgenstunden mit gedffneten Fenstern querliften und dann tagstber moglichst
die Fenster geschlossen halten. Gekippte Fenster vermeiden!

-/~ . Energiesparen geht auch unterwegs

@‘ 40 % der Autofahrten sind kirzer als finf Kilometer. Jede 12. Autofahrt ist kiirzer als ein
Kilometer. Auf kurzen Wegen ist man zu Full oder mit dem Fahrrad oft sogar schneller und
erspart sich die nervige Parkplatzsuche.

Nutzen Sie auch das geférderte Energieberatungsangebot des Landes Steiermark mit Details unter:

www.ich-tus.steiermark.at




LI Gutenberg #w%rsandabei #einegaudeeinehetz

#wirholthzomm

Die Landjugend Gutenberg blickt
bereits auf einige gelungene Tanz-
kursstunden zuriick, bei denen der
Spal nie zu kurz kam.

Ende November durften wir den
Jugendgottesdienst  musikalisch
mitgestalten und anschlieBend zur
Agape einladen. Der beachtliche
Gewinn in Hohe von tber € 700,-
wird fiir die Renovierung der Or-
gel verwendet werden.

Auch in der Weihnachtszeit ist bei
uns immer etwas los. Wir helfen
beim Gutenberger Perchtenlauf so-
wie beim Charity-Glithweinstand.

Die Proben des Theaters 2023 sind
bereits angelaufen, das Publikum
darf sich schon auf ein lustiges
Stiick freuen, welches Mitte April
aufgefiihrt wird.

Die Jagdgesellschaft Garrach

wiunscht allen Grundbesitzerinnen und Grund-
besitzern gesegnete Weihnachten und einen
guten Rutsch 2023

Markus Sauseng
JG Garrach

y
>
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der FF-Kleinsemmering-Hofstatten




Weihnachtsgewinnspiel:

Zu gewinnen gibt es
10x einen Mittagsmenii-Gutschein

Gewinnspielteilnahme:

Ill

Name, Telefonnummer und Kennwort , Dorfplatzerl” per
¢ E-Mail an office@dorfplatzerl.at oder

o Zetteleinwurf im Briefkasten des Gemeindeamtes

Die Gewinner werden am 01.02.2023
mittels Zufallsprinzip ausgelost und von uns verstandigt.
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Betriebsurlaub:
einehesinnliche AdueEESIS von 05.01. bis einschlieBlich
frohe Weihnachten un 22.01.2023 génnen wir uns'eine =

einen gute Rutsch ins Verschnaufpause. « -

neue Jahr 2023.
:bO?f;?[atgﬂgz Ab 23.01.2023 sind wir wieder

in voller Frische flr euch da!

Wir wiinschen
. .euch und eurer Familie_
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Weilmochten
eii Hoflodn Wild

In da Adventzeit zaubern wir fir eich
feine Schmankerln: von der Festtogsplottn

tiber feine Brétchen bis hin zu Glihwein
und Punsch, gibt’s (fost) olles wos
Weihnachten so schen mocht!

Bv STE | E R MAR K LANDESSTELLE FUR BRANDVERHUTUNG IN STEIERMARK
VEREIN ZUR PRAVENTION VON BRAND- UND ELEMENTARSCHADEN

Unsere Brandschutzstipps fiir lhren Advent

Aus Sicht des Brandschutzes sind in der Adventzeit folgende Punkte stets zu beherzigen:

¢ Kerzen immer im Auge behalten. Nicht unbeaufsichtigt brennen lassen. Nie auf
brennbaren Oberflachen verwenden. Nach Gebrauch kontrollieren, ob ganz geléscht.

¢ Adventkranz nur in Anwesenheit! Im selben Raum bleiben. Adventkerzen nie zu
weit abbrennen lassen; rechtzeitig ersetzen. Trockene Zweige erhdhen Brandgefahr.

¢ Weihnachtsbaum frischhalten. Das Austrocknen des Baumes ist zu vermeiden
(daher in Wasser stellen). Erhdhte Vorsicht nach Heilig Abend: Verliert der Christbaum
Nadeln, dann keine Spriih-/Kerzen mehr anziinden (Alternative: LED-Lichterkette).

* Sicherheitsabstidnde einhalten. Bei Christbaum und Adventkranz auf ausreichend
Abstand zu leicht brennbaren Materialien und Einrichtungsgegenstanden achten
(Vorhange, Weihnachtsschmuck, Moébel etc.) sowie zu Warmequellen wie Heizkorper.

¢ Kinder beaufsichtigen. Neugierde und Experimentierfreude fUhren in Kombination
mit der Faszination am Feuer nicht selten zum ZUndeln; das ist zu unterbinden.

¢ Zundholzer sicher aufbewahren. Feuerzeuge, Zindholzer, Anzinder und dhnliches
sind kein Kinderspielzeug. Klaren Sie Ihre Kinder Uber mogliche Brandgefahren auf.

¢ Léschhilfe bereithalten. Loschmittel (z.B. Eimer mit Wasser oder Sand) in Nahe der
Feierlichkeit hinstellen. Im Idealfall ist auch ein tragbarer Feuerldscher einsatzbereit!

o Brandbekampfung im Notfall. Rasches Handeln ist notwendig, dennoch Vorsicht
geboten. Ein wohl Uberlegtes Vorgehen ratsam. Rauchgasvergiftung ware gefahrlich.

e Fluchtwege freihalten. Wege ins Freie mussen fur alle Anwesenden frei zuganglich
sein (weder versperrt noch zugestellt). Einsatzkrafte bendtigen zudem Zugriffswege.

¢ Notrufnummer merken. FEUERWEHR: 122 (Polizei: 133, Rettung: 144, Euronotruf: 112).

Das Team der BV STEIERMARK wiinscht lhnen

ROHLICHE WEIHNACHTEN
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Blirgerinitiative Gutenberg-Stenzengreith (BIGS) - Die Griinen

Liebe Gemeindebiirger*innen! DER GRUNE TIPP...
Antrag von BIGS: ®
Energiesparen in der Gemeinde wird umgesetzt ... ML B L
deiner Geschenke
GR Gerald Konrad stellte bei der Gemeinderatssitzung im September den gebrauchtes
Antrag, das Energiesparpotential der Gemeinde umfassend zu erheben und in Geschenkpapier,

Folge, Mafdnahmen zur Verringerung der Energiekosten zu beschlief3en.

Dieser Antrag wurde vom Gemeinderat einstimmig angenommen!

Im Umweltausschuss, den GR Konrad als Obmann leitet, wurden daher schon erste
Mafdnahmen in die Wege geleitet.

Zeitungspapier oder

bunte Geschirrtiicher —
das schont die Umwelt
und deine Geldborse!

Was uns noch freut © ..., dass- auf Anregung von BIGS - bei der Vergabe der Baugriinde in Rossegg,
Gutenberger*innen vorrangig zum Zug kommen sollen und, dass bei der Bebauungsplanung auch Expert*innen
fiir Klimaschutz, Nachhaltigkeit, moderne Wohnformen und fiir Verkehrskonzepte mitwirken.

Was uns - noch immer - nicht freut ® ..., dass die Gemeinde noch immer nicht verkehrstechnischen Mafnahmen
gesetzt hat, um das Fahr- und Parkverbot am Dorfplatz endlich umzusetzen (Verkehrsschilder allein, reichen
offensichtlich nicht aus ...).

LASSEN WIR GUTENBERG-STENZENGREITH AUFBLUHEN!

Wir unterstiitzen euch gerne bei euren Anliegen und freuen uns tGber Anregungen, Wiinsche und Fragen:
Gerhard Pichler: 0664/23 13 431 und Gerald Konrad: 0676/84 76 74 217; E-Mail: bigs@gruene.at

[l [VOLKSPARTEL
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Weihnachten

und alles Gute fur 2023!

winschen die SPO Gemeinderatinnen &
Bgm. Vinzenz Mautner
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Kultur in Gutenberg ,_.guten&wgw S&ﬂg&’t“

Wir laden ein zum Adventkonzert

in der Pfarrkirche Gutenberg

Sprecherin: Christine Ederer  Sonntag, 18. Dezember 2022, 14.30 Uhr

Leitung: Inge Benezeder Mitwirkende: ,,Gutenberger Singer*
Gutenberg Streich

Bliisergruppe Gutenber,
Eintritt: Freiwillige Spende BTRER E

. Auf euer Kommen freuen sich die Mﬂwwkeﬁden
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Termine
Restmiillabfuhr

Montag, 2.1.2023 Montag, 6.2.2023 Montag, 6.3.2023
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Biomiillabfuhr (auch in * Stockheim)

Donnerstag, 5.1.2023* Freitag, 20.1.2023 Freitag, 3.2.2023*
Freitag, 17.2.2023 Freitag, 3.3.2023* Freitag, 17.3.2023
Freitag, 31.3.2023* Freitag, 14.4.2023
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Gelber Sack
Mittwoch, 8.2.2023 Mittwoch, 22.3.2023 Mittwoch, 3.5.2023
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Altpapier:
Freitag, 27.1.2023 Freitag, 10.3.2023 Freitag, 21.4.2023
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Altstoffsammelzentrum / Bauhof

Samstag, 7.1.2023 von 7.30 - 10.30 Uhr
Freitag, 3.2.2023 von 13.00 - 16.00 Uhr
Samstag, 4.2.2023 von 7.30 - 10.30 Uhr
Freitag, 3.3.2023 von 13.00 - 16.00 Uhr
Samstag, 4.3.2023 von 7.30 - 10.30 Uhr
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Offnungszeiten Biicherei

Jeden Freitag, von 16.00 — 17.00 Uhr
Jeden 1. Sonntag im Monat, jeweils von 9.30 — 10.30 Uhr
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Offnungszeiten Gemeindeamt Gutenberg-Stenzengreith

Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 8.00 — 12.00 Uhr g‘ ~
Dienstag zusatzlich 15.00 - 17.00 Uhr .
Donnerstag geschlossen

Das Gemeindeamt ist vom 2.-6. Janner geschlossen ' -

BT IS 0 6.0 6 0 0 0.0 0 06 6.0 & 0 O O O O O OO O O O O O T 0 6 " 0 0o

Sprechstunde des Biirgermeisters .ﬁt‘
°

Y : il

Mittwoch von 9.00 - 11.00 Uhr
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Offnungszeiten Standesamt und Staatsbiirgerschaftsangelegenheiten:

Montag von 15.00 — 17.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 10.00 Uhr
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Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe: 10.3.2023

Impressum:

Herausgeber, Verleger und Medieninhaber: Gemeinde Gutenberg-Stenzengreith, Kleinsemmering 96, 8160 Gutenberg-Stenzengreith
Tel.: 03172/7100-0 | E-Mail: gde@gutenberg-stenzengreith.gv.at | www.gutenberg-stenzengreith.gv.at

Fiir den Inhalt verantwortlich: Bgm. Ing. Vinzenz Mautner oder die namentlich genannten Verfasser

Druck: You n-i-e quE « Werbeagentur n-i-e.at « David Niederhammer « Markt 9, 8162 Passail « www.n-i-e.at
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